
PLAST- OG GIFTFRIE UTEROM
Følg arealnormen, stort nok uteområde 
reduserer slitasjen.

Velg materialer uten tungmetaller, og unngå 
impregnert tre og gummiasfalt, fallmatter og 
kunstgress av oppmalte bildekk (SBR).

Universell utforming kan sikres ved kreativ 
utforming av uteområdet.

Lavt lekeplassutstyr (under 60 cm)
krever ikke fallunderlag.

Barn trenger naturlig miljø og varierte 
lekeplasser med søle, pinner, insekter og mark.



Derfor plast- og
giftfri barnehage:

Takk for at du bidrar til bedre
innemiljø og helse for barna våre

Plast og miljøgi"er brytes ikke ned,
og kan bli liggende lenge i nærmiljøet, 
naturen og kroppen vår.

Miljøgi"er finnes i stor grad i eldre 
plastprodukter, samt i en del andre 
forbrukerprodukter.

Støv fra bygg og interiør er en viktig 
kilde til miljøgi"er og mikroplast, 
både inne og ute.

Barn er ekstra sårbare for påvirkning 
fra miljøgi"er.


