Klima og bolig

Lett 2 veere

KLIMAVENNLIG
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Biobrensel:
Fjernvarme
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Oljefyring:
100 m? = 6000 kg CO,

Det er flott at du er klimavennlig i din egen hverdag MNP Colourgox

Men enda viktigere:
Ring eller meld til ditt politiske parti:

Krev en klimapolitikk som gjgr at hele Norge blir klimavennlig Les Og Ia r

Bli medlem i Naturvernforbundet:
Send SMS med NATUR til 2377

200 kr fgrste ar. Deretter 390 pr ar. Student: 50 kr fgrste ar. Deretter 200 kr pr ar

Naturvernforbundet
| Hedmark

Test deg sj@l: Sek opp NRK viten sin klimakalkulator
Kilder: Cicero, Miljgdirektoratet og SSB



Utslipp transport

Billig: 1 krone pr mil
Ingen bomavgifter
Nesten vedlikeholdsfri

Sykkel og
El-sykkel

0 kg CO,
pr mil

+ frisk luft, trening
og fettforbrenning

0 kg CO,
pr mil

Liten bil 1,2 kg cO, pr mil

Stor bil 3-4 kg O, pr mil

1500 mil *0,4 liter diesel = 1860 kg CO,
1500 mil * 0,7 liter diesel = 3255 kg CO,
1500 mil * 1,1 liter diesel = 5115 kg CO,
(3,1/2,8 kg CO, pr liter diesel/bensin)

Fly

En person Oslo-Paris-Oslo = 500 kg CO,-e

En person Oslo-Thailand-Oslo= 3000 kg CO,-e
1,5-2,1 kg CO, pr passasjer-mil

Cruise-skip
En person Oslo-Bordeaux-Oslo = 2200 kg CO,-e
4-5 kg CO, pr passasjer-mil

Klimavennlig kosthold =

Fisk, grennsaker, potet, frukt, baer, ngtter, melkeprodukter og litt kjgtt

{snitt SPiser en
alvere dette

Spis mindre kjgtt:
Det er bra for din helse og for klima.
Og landbruket kan produsere mye mere mat.

Sen nory
ma
reduser nn 75 kg ki
er utsfip, 8 kiott pey s
ene mey €r dr,

Ikke kast mat:  {__ g

Null matkasting gir ca 130 kg
CO,-ekv mindre utslipp pr ar pr

person enn gjennomsnittet. /""M"A

Kildesorter sgppel:

Kildesortering av sgppel gir ca 100 kg
CO,-ekv mindre utslipp pr ar pr person

Klaer:

Nye klaer for 500 kr pr maned = 400 kg CO,-e pr ar
Nye klaer for 1500 kr pr mdned = 1100 kg CO,-e pr ar
Nye klaer for 2500 kr pr maned = 1800 kg CO,-e pr ar

Gjenbruk er kult — og klimavennlig




