Naturen som inkluderingsarena — aktivitetsrapport for 2021

Dette er aktivitetsrapporten for prosjektet Naturen som inkluderingsarena, som har fatt midler
fra Miljgdirektoratet via utlysningen Friluftsaktiviteter for personer med innvandrerbakgrunn.
Denne fglger som et vedlegg til rapporteringsskjemaet.

Prosjektet har fatt penger til aktiviteter og prosjektadministrasjon i regi av Naturvernforbundet
sentralt og direkte midler til organisasjonens fylkeslag i henholdsvis Oslo og Akershus,
Hordaland og Trgndelag. Naturvernforbundet sentralt har ogsa lyst ut aktivitetsmidler til
ovrige lokal- og fylkeslag, og det har vart to lag som har mottatt slike midler og gjennomfort
aktiviteter, og det er fylkeslaget i Rogaland og lokallaget i Grenland.

Som fglge av pandemien har det i 2021 fortsatt vert utfordrende & gjennomfgre fysiske
arrangementer og sette i gang ny aktivitet. Likevel har det vart en betydelig aktivitet som har
nadd ut til personer med minoritetsbakgrunn i ulike aldre. Arbeidet med
organisasjonsutvikling preges i mindre grad av pandemien, og her har vi ogsa gjort enn stgrre
innsats enn budsjettert. I sum er regnskapet gjort opp med et merforbruk av midler tilsvarende
29 000 kroner.

Aktiviteter i regi av Naturvernforbundet sentralt

12021 har arbeidet med inkludering 1 Naturvernforbundet blitt hgyt prioritert gjennom et
organisasjonsutviklingsprosjekt — Naturvernforbundet 2030. Vi har ikke fatt arrangert like
mange fysiske mgter, skoleringer og turer som gnsket pa grunn av koronapandemien, men
funnet alternative Igsninger med for eksempel webinarer. Ansatte i organisasjonen har deltatt
pa digitale samlinger i Inkludering pa topp i Frivillighet Norge og Norsk Friluftslivs opplegg
Forum for flerkulturelt friluftsliv.

Satsing pa inkluderende organisasjonskultur

12021 har prosjektet «Naturvernforbundet 2030» vzrt et av satsningsomradene i
organisasjonen. Prosjektet handler om hvordan Naturvernforbundet skal utvikle seg fram mot
2030, og fokuset pa mangfold og inkludering er stort. Eksempler pa temaer i prosjektet er
mangfoldige aktiviteter for a rekruttere nye grupper som medlemmer og aktive, mer apen og
tydelig kommunikasjon som skal fgre til rekruttering av underrepresenterte grupper, og gkt
kompetanse om inkluderende organisasjonskultur blant vare tillitsvalgte. Prosjektet vil
fortsette i 2022, da det pa Naturvernforbundets landsmgte blant annet skal foreslas nye mal
for organisasjonsutvikling, derunder inkludering og mangfold.

Kompetansearbeid blant tillitsvalgte

For a gke tillitsvalgtes kompetanse pa inkludering og mangfold er dette blitt tatt opp pa de
digitale tillitsvalgtseminarene som vi har avholdt. De nar 700 tillitsvalgte ble invitert pa
webinarer — ett 1 mai og fire 1 oktober — som tok opp ulike temaer. Inkludering og mangfold
var spesielt i fokus pa webinaret «hvordan gjennomfgre og lykkes med arrangementer i
lagene» og pa innfgringskurset i mai. Alle webinarene ble ogsa lagt ut pa nett i etterkant.

Valgkomiteene har en ngkkelrolle nar det gjelder a skape en mer mangfoldig organisasjon.
Derfor arrangerte vi for fgrste gang et valgkomitekurs for valgkomiteene i alle lokal- og
fylkeslag hgsten 2021. Det var digitalt, og 1 tillegg til de formelle oppgavene til
valgkomiteene var deres muligheter til organisasjonsutvikling og mangfold det viktigste



temaet. Kursdeltakerne ga tilbakemelding om at dette var nyttige perspektiver som de ville ta
med i arbeidet sitt. Den sentrale valgkomiteen i Naturvernforbundet har ogsa prioritert
mangfold hgyt, og dagens sentralstyre representerer derfor mangfoldet i befolkningen pa en
bedre mate enn tidligere.

Spredning i flerspraklig innhold
Som beskrevet i prosjektsgknaden fikk vii 2019 og 2020 produsert store mengder
friluftslivsrelatert innhold pa ulike sprak. Dette har vi fortsatt a dele i 2021.

12021 har innholdet nadd ut til 38 000 personer. Annonsene pa arabisk og thai har nadd mest
ut, etterfulgt av polsk, farsi og urdu. Nesten 11 prosent av disse har engasjert seg i form av
likes, klikk, lagring, deling eller kommentarer. Dette anses for a vere en hgy grad av
engasjering.

Var erfaring er at budskapet i denne kampanjen mottas med stor takk. Det kommer mange
kommentarer tilbake, og her ser vi svert lite negativt, bare masse positivt om Norge og norsk
natur. Dette er den eneste kampanjen vi kjgrer, hvor mottakerne lagrer innleggene i stor
utstrekning, slik at de seinere kan ta fram tipsene nar de skal ut pa tur.

Eksempel pa Facebook-annonse pa arabisk:
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Stgtte til fysiske aktiviteter

56 prosent av midlene i prosjektet er kanalisert ut til arbeidet i vare tre store fylkeslag i
henholdsvis Oslo og Akershus, Hordaland og Trgndelag. Egner rapporter fra deres arbeid er
lagt inn i dette dokumentet.

Naturvernforbundets sentralledd stilte ogsa opp med arbeidsmannskap pa friluftsfesten pa
Sognsvann i Oslo i september, et arrangement som er n&rmere beskrevet i omtalen av
aktivitetene til Naturvernforbundet i Oslo og Akershus, men denne innsatsen er ikke
kostnadsfert pa dette prosjektet.

Av de gvrige midlene lyste vi ut aktivitetsmidler som andre lokal- og fylkeslag kunne sgke
fra. Det var lokallaget i Grenland og fylkeslaget i Rogaland som fikk midler, og her kommer
en nermere omtale av aktivitetene deres:

Naturvernforbundet i Grenland

Lokallaget i Grenland hadde allerede i 2020 planer om aktiviteter, men matte skyve pa dette
som fglge av pandemien. Et fokusomrade har vert a fremme reparasjon av ting som bgr
kunne la seg reparere, og det var planlagt tre informasjonsmgter. Bare ett av disse kunne la
seg gjennomfgre, og det hadde seks deltakere. Lokallaget har ogsa brukt Facebook og lagt ut
noen filmsnutter pa Youtube. Noen flere aktiviteter planlegges i 2022, blant annet om planting
og safrging. De planlegger ogsa a holde foredrag pa innvandrerkurs. Til tross for at alt ikke er
gjennomfgrt, har lokallaget fatt overfgrt aktivitetsmidlene til det omsgkte arbeidet, tilsvarende
7500 kroner.

Naturvernforbundet i Rogaland: Aktivitetsdager ved friluftsfyret Kvassheim

I juni arrangerte Naturvernforbundet i Rogaland og Jeren Friluftsrad tre aktivitetsdager ved
Friluftshuset Kvassheim for Johannes leeringssenter (Stavanger), Sandnes leringssenter og Ha
leringssenter. Fra Sandnes deltok 70 personer, fra Stavanger 150 og fra Ha 30, totalt 250
deltakere.

Dagen startet med busstur fra Stavanger/Sandnes til Brusand. Deltakerne fra Ha hadde alle
manedskort pa toget, og kom med tog.

Fra Brusand startet turen til fots til friluftsfyret Kvassheim. Det tar rundt 1-1%2 time a ga og
bringer oss gjennom typisk jersk natur — pa tursti ned til havet, forbi bakdynelandskap, over
sandstrand og forbi rullesteinstrand og til slutt over beiteomrade med kyr. Omradet ligger
innenfor Jerstrendene landskapsvernomrade.

Vel framme pa fyret spiste deltakerne medbrakt luns;j. Vi stilte med enkel servering: kaffe, te,
saft, frukt, boller og Kvikk Luns;.

Etter lunsj var det fri aktivitet. Vi hadde med ulike hageaktiviteter: boccia, kubb, ball og
ringspill. I tillegg prgvde vi ut tangrammet som inngar i Sommer ved Jeerkysten. Det var ogsa
mulig a prgve seg som krabbefisker i fjera.

Deltakerne fikk ga i utstillingen pa fyret. Her er en vatmarksutstilling og en
plastforsgplingsutstilling, og det er mulig a nyte utsikten fra fyrtarnet. Jeeren friluftsrad hadde
fatt oversatt et utdrag av vatmarksutstillingen til arabisk. Dette ble delt ut til de som leser
arabisk. Se vedlegg til denne rapporten.



Det var tre utrolig flotte dager med veldig fine deltakere som gjerne vil komme tilbake pa
tilsvarende opplegg, men ogsa komme ut sammen med egen familie.

. A &
Fra en av turene til Kvassheim

Aktiviteter i regi av Naturvernforbundet i Oslo og Akershus (NOA)

2021 har vert preget av begrensinger i forhold til aktiviteter vi har kunnet gjennomfgre. Vi
har mattet tilpasse aktiviteter til stadig endrede regler. Det har serlig vaert utfordrende for
lokallagene og gjennomfgre aktiviteter i tillegg til det andre arbeidet de kontinuerlig jobber
med.

Smak-pa-naturen-turer

Da koronareglene ble endret i slutten av mai 2021, gjennomfgrte NOA 10 smak-pa-naturen-
turer med til sammen 85 deltakere. Vi samarbeidet med Frivillighetssentraler 1 Oslo.
Frivillighetssentralene rekrutterte deltakere til turene. Antall deltakere ble begrenset av
smittevernreglene og generell bekymring. Tidligere turer i samme omradet har hatt neermere
40 deltakere. Turene pa Romsas fikk ogsa i ar medicoppmerksomhet, da lokalavisen (Akers
Avis Groruddalen) deltok og skrev om arrangementet. I tillegg skrev bade
frivillighetssentralene og NOA om arrangementene pa sine nettsider. Turene ble godt mottatt,
og flere av deltakerne gnsket seg oppfelgingsturer.

Alle frivillighetssentralene etterspurte tilsvarende turer i 2022. Og vi haper a kunne
gjennomfgre dette ogsa til neste ar. Da gnsker vi a utvide samarbeidet og arrangere turer med
fokus pa bade spiselige vekster, artsjakt og ogsa kulturminner/historie som tema. Pa denne
maten kan vi gke kunnskapsnivaet om gkosystemet vart og behovet for a ta vare pa det
biologiske mangfoldet. Det vil ogsa kunne bidra til gkt samfunnsengasjement. Flere av
frivillighetssentralene i Oslo gnsket & viderefgre samarbeidet.



I august gjennomfgrte vi en «blabarplukketur» i samarbeid med frivillighetssentralen pa
Oppsal. Dette var som et sommerferietilbud til familier og ble gjennomfgrt siste uka i
sommerferien. Det var stor glede blant de fem familiene som deltok, med interessante
diskusjoner om bruk av natur i ulike land.

Skolesamarbeid

Naturvernforbundet i Oslo og Akershus (NOA) har i 2021 gjennomfgrt prosjekter med
Tonsenhagen skole, Bjglsen skole og Morellbakken skole i Oslo. Disse har delvis fatt stgtte
av Den naturlige skolesekken (DNS). Prosjektets tema var berekraftig utvikling og tok
utgangspunkt i konflikten rundt utbygging av arealer i skolenes neromrade. I 1gpet av
prosjektet har elevene vert pa historisk ekskursjon, artskartlegging og befaringsturer i regi av
NOA, og jobbet med undersgkelser i klasserommet for a 1gse utfordringene.

Formalet med prosjektet har vert a knytte det sentrale temaet baerekraftig utvikling i den nye
lereplanen til praktisk undervisning, og a veilede lerere i hvordan de kan ta i bruk naturen
som undervisningsrom.

Prosjektet dekket naturfag, samfunnsfag, kroppsgving og norsk, hvor det har vert serlig i
fokus pa a berike ordforradet til elevene med norsk som andresprak, I tillegg til a gke
kunnskapen om naturen og hvordan kampen om arealene pavirker naturen.

Den historiske ekskursjonen var ogsa serlig interessant for nytilflyttede, som ikke kjente
omradets historie sa godt fra fgr. Konflikten vi jobbet med, skapte et engasjement blant bade
elever og lerere, som na jobber med leserinnlegg og egne forslag til planene for bruk av
omradene. Learerne har uttrykt at de gnsker a gjenta dette og har invitert NOA tilbake for a



avholde prosjektet med andre trinn. Varen 2022 vil vi blant annet gjennomfgre treplanting
med Morellbakken skole pa Disenjordet.

I rapporten var pa antall deltakere og aktivitetstimer er det kun aktiviteten ved Tonsenhagen
skole vi regner med, i og med at vi har flere finansieringskilder her.

NOA deltok sammen med Norges Naturvernforbundet pa Friluftsfest pa Sognsvann i
september 2021. Der kom det klasser fra Voksenopplaringen og integreringsklasser fra
videregaende skole. Vi hadde med naturutstilling, der klassene kunne studere ulike arter
(planter og dyr) og gjennomfgre en quiz om norsk fauna og dyreliv. Vi diskuterte
artsmangfold og barekraftige gkosystemer. Lererne fikk ogsa med seg boka «Pa tur i Oslos
flotteste klasserom», som er tidligere skogoppsynsmann Havard Pedersens bok om a skape
naturglede i undervisningen. Pa arrangementet deltok det mer enn 500 elever, anslagsvis 300
som var innom vart opplegg.

Markaguider

Vi har ikke fatt gjennomfgrt prosjektet Markaguide da det var vanskelig a fa rekruttert guider
og deltakere til prosjektet. Ideen til prosjektet var a rekruttere studenter/familier/pensjonister
som er vant til a bruke marka, og som har lyst til & ta med en annen student/familie/pensjonist
pa tur og vise fram hvordan vi bruker marka, og hvilket mangfold av turer det er mulig a ga.
Vi vil heller jobbe for a rekruttere innvandrere som allerede bruker marka, til a bli turledere
pa vare arrangementer.

Aktiviteter i regi av Naturvernforbundet Hordaland

12021 fikk vi i Naturvernforbundet Hordaland rekruttert sju frivillige til & jobbe med
tilgjengeliggjgring av vart innhold, og tre av dem har bidratt mye. Dette har gjort at vi har
kunnet opprette en fane pa var nettside pa engelsk som inneholder informasjon om oss,
arbeidet vart og prosjektene vare. 15 artikler ble oversatt til engelsk, estimert til over 15
frivillighetstimer brukt.

De frivillige har ogsa gjort det mulig a fa tekstet 15 Youtube-videoer til norsk og engelsk.
Disse er ogsa tilgjengelige pa var Facebook-side. Arbeidet er estimert til minst 60
frivillighetstimer.

Vi har kjgpt og lastet ned en god del illustrasjonsbilder av personer med ikke-vestlig utseende
i vart bildearkiv under ulike temaer. Vi har generelt ogsa vart mer oppmerksom pa a vise
mangfold nar vi utarbeider nytt materiell.

Vare eksisterende aktiviteter er blitt tilgjengeliggjort gjennom at informasjon om ni av arets
arrangementer ogsa kan finnes pa engelsk. Dette var noe lavere enn vi sa for oss, men at vi
har hatt dette som et mal i ar, har gitt et fokus pa a i enda stgrre grad tilgjengeliggjore pa
engelsk framover.

I forbindelse med prosjektet vart Plastjakten Hordaland ble det arrangerte en ryddeaksjon med
Nygard skole, der 11 deltakere stilte opp. Nygard skole driver norskopplaring blant
innvandrere. Dette var fgrste gang vi hadde samarbeid med dem, og de gnsker a fortsette dette
framover.
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Ryddelaget fra Nygard skole med dagens fangst. Foto: Martin Skadal
Det har ikke lyktes oss a finne den rette personen til a veere «mangfoldsambassadgr» i
organisasjonen, men dette er noe vi tar med oss. Vi ser fortsatt videre etter den rette frivillige
som gnsker a jobbe med a inkludere personer med innvandrerbakgrunn i organisasjonen.

Midlene er blitt brukt godt til & fglge opp oversetterne, gjgre vare eksisterende arrangement
mer tilgjengelig, opprette samarbeid med Nygard skole og kontakte flere liknede aktgrer samt
a felge opp inkluderingsarbeidet i organisasjonen. Arbeidet med inkludering er blant annet
nevnt i arbeidsprogrammet til Naturvernforbundet Hordaland 1 2021, og inkludering er blitt
tatt opp 1 nettverket Naturvernforbundet 2030 (se egen omtale), hvor vi fra Hordaland har
fremmet og delt vare erfaringer.

Midler tildelt var lavere enn sgkt, og maloppnaelsen er derfor noe lavere enn malene i
sgknaden. I tillegg har vi dessverre ikke hatt kapasitet internt til a bruke flere arbeidstimer pa
inkluderingsarbeidet, og derfor er en del av de justerte malene heller ikke nadd fullt ut. Av et
mal pa 20 arrangement er 9 blitt oversatt, og av malet pa 18 artikler er 15 blitt oversatt. Vi
skulle gjerne fatt til flere arrangement i vare eksisterende prosjekter med deltakelse fra
samarbeidsorganisasjonene.

Oversettingsarbeidet er noe vi tar med oss videre 1 organisasjonsdriften og arbeid med
frivillige.

Aktiviteter i regi av Naturvernforbundet i Trgndelag

Innledning

12021 har vi gjennomfgrt forskjellige turer med tema naturmangfold og miljg i Trondheim.
Mialet var om lag fire—fem turer og aktiviteter i naturen. Vi gjennomfgrte tre turer/aktiviteter,
blant dem en sopptur og fuglekassesnekring. Samarbeidspartnere for turene og aktivitetene



var Norsk sopp- og nyttevekstforbund i Trondheim, Ila Frivilligsentral, Lgkkan
Frivilligsentral og Trondheim folkebibliotek.

Grunnet pandemien har vi ikke kunnet arrangere turer 1 samarbeid med voksenopplaringen,
der vi tilbyr formidlingsopplegg med forskjellige temaer som l@rere kan velge mellom. Men
vi tenker a viderefgre dette neste ar i stedet.

Mal

Hovedmalet er a legge til rette for at flere personer med innvandrerbakgrunn og
funksjonsnedsettelse kommer seg ut pa tur og blir med pa aktiviteter. Vi gnsker a tilrettelegge
for at alle far oppleve gleden ved a vare ute i naturen og bli kjent med andre med samme
interesse.

For a oppna og legge bedre til rette for turene har prosjektleder satt seg inn i veilederen
Barrierefri fritid som organisasjonen Unge funksjonshemmede har utgitt. Vi har ogsa en egen
huskeliste for a sikkerstille at arrangement er tilrettelagt. Videre har vi fortsatt samarbeidet
med frivilligsentraler og sprakkafé.

Gjennomfgrte turer og aktiviteter
28. september — sopptur
Turen var et samarbeid med Sopp- og
nyttevekstforeningen i Trondheim. Turen
var tilpasset nybegynnere og deltakere med
ikke-norsk bakgrunn samt for personer som
ikke kan ga langt.

Antall deltakere: 12 (20-30 ar)
+ 3 arranggrer (derav 2 fra Sopp- og
nyttevekstforeningen)

Varighet: 3 timer




12. august — fuglekassesnekring

Denne aktiviteten arrangerte vi for Ila
Frivilligsentral og Lgkkan Frivilligsentral
som en del av deres sprakkafé-tilbud.

Antall deltakere: 14,
7 barn, 1 ungdom, 6 voksne + 3 arranggrer

Varighet: 2 timer

11.-15. oktober — hgstferieaktivitet:
fuglekassesnekring

I samarbeid med Trondheim folkebibliotek
arrangerte vi fuglekassesnekring som en del
av hgstferietilbudet for barn. Flere av
deltakerne var barn med ikke-norsk
bakgrunn.

Antall deltakere: 96 barn (415 ar) og 20
voksne + 4 arranggrer

Varighet: 3 timer per dag = 15 timer




Totalt antall deltakere 142

Evaluering
Grunnet pandemien er juleverkstedet ikke blitt gjennomfg@rt som planlagt.

Det har vert en del ting vi kunne veert bedre pa for a na ut til flere med ikke-norsk bakgrunn,
for eksempel a huske a alltid legge til engelsk tekst i beskrivelsen av arrangement. Dette er
noe vi jobber med. Til neste ar gnsker vi ogsa a engasjere frivillige for a oversette til arabisk
og andre sprak som bidrar til at vi nar ut til flere.
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