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Naturvernforbundet
Hordaland

Arbeider for & beskytte naturmangfold, redusere energiforbruk og klimagassutslipp,
fremme kollektivtransport og sykkel og bidrar til beaerekraftig mestringsfolelse hos
innbyggerene og naeringsliv. Fikk Miljgpris for Hordaland i 2014.

Et av de mest aktive fylkeslagene i Norge med 5 ansatte, 50 frivillige i faggrupper
innen naturmangfold, klima og transport, byggenergi og formidling i Bergen.
Styreleder Synngve Kvamme og daglig leder Nils Tore Skogland. Dessuten lokallag
pa Askeay, Kvam, Nordhordaland, Voss og Kvinnherad.

Oljefri.no: formidler uavhengig informasjon og motiverer innbyggere til a spare
energi og erstatte oljefyr. Samarbeider med Askgy, Bergen Lindas, Radey kommune
og Hordaland fylkeskommune og far hjelp fra bransjen. Falger opp resten av landet.

Provekjore EL-SYKKEL: bidrar til & redusere privatbilisme, forurensing og bidra til
mer aktive trafikkanter i samarbeid med bl.a. Bergen kommune, Hordaland
fylkeskommune, Multiconsult og med hjelp fra BOA sykler og G-sport. Jobber med
regionalt prosjekt og nasjonal utrulling.

Naturglede Hordaland: Verdt a ta vare pa. Neermiljsturer om klima og
naturkunnskap til Regnskogen i Fana, Byggen i Bergen og Folgefonna som endel
av Friluftslivets ar og stette fra Hordaland fylkeskommune, Visjon Vest og Haldor
Viriks legar.

Naturlig onsdag: miljefaglig metested i Bergen hver forste onsdag i maneden.

All legitimitet er knyttets til at vi er faktaorientert og uavhengig. Holder lave
kostnader og far statte til almennnyttige prosjekter, fri stgtte og annonsering.
Hordaland fylkeskommune, Stiftelsen Loofs gave og medlemskontigent bidrar til
det frie faglige arbeidet. Avviser alle former for skonomisk pavirkningsstette.




Kunsten a lede frivillige

Hvor mange ressurspersoner/tillitsvalgte har dere?
Hvilke type saker/aktiviteter jobber dere med?
Hvordan far dere nye medlemmer/ressurspersoner?
Hvordan bygges kompetanse og vennskap i laget?

Hvordan ledes arbeidet? Hvordan er gleder og byrder fordelt i
laget?

Hvordan finansieres arbeidet?

Naturvernforbundet
Hordaland









Kunsten a lede frivillige

1. Sgk kunnskap og Igsninger. Vaer apen, men kildekritisk.
Veer tidlig ute med 3 prgve baerekraftige Igsninger.
Forbedre eller forkaste?

2. Del kunnskap og lgsninger for baerekraftig innovasjon. Lev
etter egne rad innenfor rimeligheten grenser.

3. Bidra til vennskap. Spleis pa noe a spise pa mgtene.

4. Diskuter utfordringer som ma lgses og del dem jevnt. La
nye samarbeide med erfarne for gjennomfgring. Klargjar
alltid hvordan kostnader skal finansieres, uten at var
uavhengighet og troverdighet svekkes.

5. Gar det raskest at arbeidet gjgres av frivillige eller er det
verdt a bruke lengre tid pa skaffe finansiering til et
prosjekt som ansatte kan fglge opp?

6. Husk at vi er en organisasjon. Alt vi sier og skriver ma ha
faglig dekning og vaere innenfor prinsipprogram, arsmgte
og styrevedtak. Alltid minst to personer pa eksterne mgter.

Naturvernforbundet
Hordaland



Kunsten a lede frivillige

Mennesker sgker ofte kunnskap, identitet og felleskap.

Stimuler til mangfold i faglig bakgrunn, kjgnn, alder og
etnisitet.

Gjgr demokratiske verdier, etiske retningslinjer og faglig niva
tydelig, gi alltid honngr for dyktighet og innsats.

Skap arena for faglig utvikling, partipolitisk uavhengighet,
vennskap, engasjement og resultater.

Naturvernforbundet
Hordaland









= Skap rytme: Fast sted og tid for a laere og bli bedre kjent.

2 Tilpass kommunikasjon og rekruttering: til personer som
ikke er engasjert allerede og gj@r en jobb i andre
organisasjoner eller politiske parti. Velg tema dere gnsker a
jobbe videre med. Ha faglig & politisk balanse. Bruk
overskrifter som skaper litt undring. Eks. «Byens eldste
innbygger» eller «Elvemuslingen dgr»?
«Motorveiparadokset» eller «Nei til motorvei»? «Giftlokket
dreper eller Gode Grgnne Bergen?»

= Integrere: la verter med navneskilt har ansvar for a
introdusere deltakere med sammenfallende interesser. God
musikk, prat og stemning, utover kvelden. La ikke urimelige
folk og mgteplagere styre.

= QOppfglgingsarrangement i faggrupper eller pa turer som

I i Naturvernforbundet
bidrar til vennskap, kunnskap og naturglede. @ Naurver
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Naturlig Onsdag

alud ¥ |§TEJ T AT W = Boksalongen, Litteraturhuset
mvr Tr H.(‘{ ”" | Bergen

= Fgrste onsdag i hver maned

Naturvernforbundet
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Naturlig Onsdag

Faglig og sosial mgteplass den fgrste onsdag i hver maned
utenom januar, juli og august.

Vi sgker finansiering til oppstart av Naturlig onsdag pa Voss i
samarbeid med Naturvernlaget pa Voss med direkte
videooverfgring mellom Bergen og Voss. @nsker a gjgre
programjobben enklere og styrke kontakten mellom
ressurspersoner pa flere steder.

Falg med pa Naturlig onsdag pa:
youtube.com/naturvernforbundethordaland

Naturvernforbundet
Hordaland



Kunnskap til handling

= Ma alltid inkludere faglig balanserte utfordringer med
Igsninger. Men er det mulig @ fa dyktige innledere uten
honorar og forurensende reiser?

= Jeg har invitert professor Johan Rockstrom fra Stockholm
Resilience Centre pa Universitet i Stockholm. Han snakker
engelsk med svensk teksting.

Naturvernforbundet
Hordaland



starter, se den pa:


http://www.ted.com/talks/johan_rockstrom_let_the_environment_guide_our_development
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Forslag til diskusjon
musketerer?

Hva er planetens grenser og hvorfor omtales de som

Planetary Boundaries
A safe operating space for humanity
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i vart arbeid?

= Gi eksempel pa klimatiltak som kan levere pa alle omradene.
= Hvordan fa disse klimatiltakene iverksatt og fa flere engasjert

Naturvernforbundet
Hordaland



Prosjektarbeid gir konkrete miljgtiltak over tid

« Hensyn til naturen og baerekraftig
utvikling overskygges av andre
kortsiktige hensyn og deres
pressgrupper. I Naturvernforbundet
kan flere vaere med a fremme
langsiktige miljghensyn

eDe mest miljgvennlige valgene bgr
veere lett tilgjengelig, men ofte er
det motsatt. Naturvernforbundet
har derfor lansert flere verktgy som
gjgr det lettere a ta miljghensyn.

eProsjektene bidra til konkrete
miljotiltak samt frivillig
engasjement og ekstern
finansiering.

Hvofhayt
havet stige,
for du gjor noe?

Naturvernforbundet Hordalands kontorer i Jacobsfjorden pa Bryggen i Bergen. Foto: Naturvernforbundet Hordaland

skal *

Naturvernforbundet
Hordaland



Produsere eller redusere?

100 | IEA anslar at av det samlede
globale energiforbruket i 2008 var

80 - 81 % fra fossile energikilder

= Kjemekraft 6 % fra kjernekraft

o - :‘l’bgg 13 % fra fornybare energikilder

40 - Hva vil redusere utslippene
mest?

0 | A doble den fornybare
energiproduksjonen?

0 - - - A doble energieffektiviteten?

energibalanse i dag dohlet fornyhar dohlet
energiproduksjon energieffektivitet

scoljefrin



Oljefri.no — fra kunnskap til handling

Relevant og uavhengig
informasjon

Kontakt med tilbydere av
miljgvennlige oppvarmings-
lgsninger og energisparing. Over
1000 foresparsler i 2015.
Informasjon om statteordninger

Statte fra flere kommuner, fylker og L\ 0 | i e f rl
Naturvernforbundet sentralt og hjelp fra bransjen. J



energismart .

ENsturvemforbundet
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Fa kontroll pd enevgitapet £pstatt gammeldagy oppvarming

Statte fra EU prosjektet EuroTopTEN, Enova og Watercircles. Energismart bolig
Hordaland er stottet av Hordaland fylkeskommune, Bergen kommune og
Oljefritiloydere i Hordaland.



prevekjereo

VIL DU PREYKJERE EN

EL-SYKKEL

VELG DATO

VELKOMMEN TIL
PROVEKJORE.NO

Visste du at en elektrisk sykkel fungerer som et alternativ til bil, ogsa over lengre
strekninger og i oppoverbakken? Det finnes mange forskjellige modeller, som passer
til ulike behov. Vi har samlet uavhengig informasjon | sykkelveilederen, og gir deg

muligheten til bade virtuell og praktisk prevekjering av el-sykler.

Iuk’(‘.{r\%\\.\«h\[ w BKK Er?[la..) m %:ﬁ:&&:m.

@ Naturvernforbundet N m 77
Hordaland EO transnova



Utypiske syklister baner vei

prevekjereo

Fra: Johan J Meyer

Sendt: 7. februar 2014 12:18
Til: Tom-Christer Nilsen

Kopi:

Emne: SY: parkeringsplass

OK, da awvikler vi leieforholdet ved utgangen av februar maned!
Mvh

Johan J. Meyer
Forhandlingssjef (og EL-bilist)
Organisasjonsavdelinga / Personalseksjonen

HORDALAND
FYLKESKOMMUNE

Fra: Tom-Christer Nilsen
Sendt: 7. februar 2014 11:58
Til: Johan 1 Meyer

Kopi:

Emne: parkeringsplass

Hei!

Etter & ha gatt overtil & bruke el-sykkel ser jeg at hehovet for parkeringsplass ikke er der lenger, i alle fall ikke
sa ofte at det er naturlig & ha egen plass. Jeg énsker derfor & si opp min plass, med virkning fra sa fort som

mulig.

Mvh
Tom-Christer Nilsen

Tidligere fylkesordferer Tom-Christer Nilsen i Hordaland
kjopte el-sykkel i september 2013. | Februar 2014 hadde
han syklet 1000 km og sagt opp sin parkeringsplass pa
jobb. Han er i dag statssekretaer pa statsministerens

kontor.



Gir flere bilister mulighet til a prevekjore
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Den naturlige skolesekken

Hordaland

Laerer grunnskoleelever om
viktigheten av velfungerende
gkosystem. Oppfordrer skoler til a
adoptere sitt vassdrag.

Engasjement og samarbeid:
biologistudenter ved UiB, Statens
Naturoppsyn, Skolelaboratoriet,
laerere og elever

Naturvernforbundet Hordaland
rekrutterer naturguider og fglger opp
laerere og elever

Miljgdirektoratet stgtter prosjektet.

Naturvernforbundet
Hordaland
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Naturglede Hordaland

FRILUFTSLIVETS AR

Naturgledeturer og Verdt
a ta vare pa

Gjor flere glade i
naturen, og spre
kunnskap om
utfordringer i folks
naernatur.

Naturguider fra
naturmangfoldsgruppen.

Naturglede Hordaland 2015 ble stattet av Friluftslivets

ar 2015/Naturvernforbundet sentralt, Hordaland

Fylkeskommune/Miljgdirektoratet, Sparebanken Vest @ Naturvernforbundet
L Hordaland

og Konsul Haldor Viriks legat



Naturglede i Hordaland B

FRILUFTSLIVETS AR

Vartantastiske regnskog pa Vestlande

«Her pa vestlandet opp-

” > db 3 k . g ¢ Det regner stritt. En vann-
b) er Vi nedbgrsrravene [ drdpe finner veien gjennom
tll regnSkOgganSke lett » LA ; : ‘ trelags, vanntett Gore-Tex pro

- : S / \ S : ) shell og renner kjolig nedover
ryggen. Alt rundt meg er vatt,

blott, fuktig. Ikke rart det er
regnskog i Hordaland.

Slﬂl VAYSO NAUGUN

REGNTUR | REGNSKOG

36 nysgjerrige og turglade vandrere moter

opp pid parkeringsplassen ved Nordvik skole i
Lysefjorden. pd grensen til Os kommune. Vi er
der av samme grunn: for 4 lare mer om regn-
skogen som finnes her i Hordaland. Ni skal vi
pa regnskogjakt sammen med Byfjellstrimmen
og Naturvernforbundet. Men hva er egentlig
regnskog?

— For at man kan kalle en skog for regnskog
sd ma visse arter veere til stede, f.eks. spesielle
typer mose og lav. Luftfuktigheten ma ogsi
vare stabilt hoy. Regnskogen her i Norge er
ofte dpen furuskog med fa treer, ikke tett skog,
slik vi kanskje tror, forteller fungerende leder
iNaturvernforbundet Hordaland, Siri Vatso
Haugum.

GAMMELFURUSKOG

Vi trasker innover den vite stien gjennom
gammel furuskog. Plutselig stopper Siri opp i
en nordvendt skrining. Hun speider rundt seg
Er vi i en regnskog nd? Hun ser etter purpur-
mose og kystvortelav. typiske regnskogarter,
men finner dem ikke. Men selv om «beviset
utebli er vi trolig i en regnskog likevel.
Omridet er bare ikke kartlagt av Fylkesman-
nen enna.

| Byfjellstimmen ogNaturvernfarbundet pd regnskogvandring i Lysefjorden.




Friluftsskolen
nalURjentene
Bergen

- Sommerkurs i biologi og friluftsliv for
jenter i fijerde, femte og sjette klasse.

Utviklet av Naturvernforbundet Kristiansand.
@konomisk statte fra Miljgdirektoratet og
Naturvernforbundet sentralt.

J cnof‘cnc Utstyr fra FriIluftsrédenes Landsforbund og

Bergen 29. juni - 3. juli 2015 Sparebankstiftelsen DNB.

Blomstertur + badetur + topptur + overnatiingstur » naTURjentene

Pa tom dager ute | Bargonsomrédet lmrer du om & apine, forvalte og ta vars pé naturen,
om kart og kompase, urnat 0g mye mer, sammen med 1o furvante kyinner: naturblogger
Malin Jacoh og biologistudent Sigrid Shrivervik Bruvell, Hores ikke det utrolig goy uI?

* Degorogram man-ons, avernattngshur tor-+e (ne Ink Sor Haspunster og mer rAo)

* Opomete: Den GIA Sienen, Kong Olay Vs plass, 50137 Bergen

* nnTURjsnsene = un for jenie | ferde. femie 0g setie kasss

* Prs &y, T30 mediemspres b 500 - (noen 14 gratisplosser ved saeriig behar)

« Aranger: Natwrvern lortunce! Hosdaland, med statte ra Milocksstocatet o utsty ra
Bargen og Omband Friufts bd

» Mer nformagon og phmeldng: Mitps Vwww. deitager nonaturjsnisnsbergen

Ni o de) Naturvernforbundet
d,,.".l g alie =S gs

.

Naturvernforbundet
Hordaland



Introduksjonskurs for

alle nye frivillige.
Naturvernforbundet er:
Uavhengig

« Naturvernforbundet er partipolitisk ngytralt og uavhengig
av gkonomiske interesser, staten og andre organisasjoner.

Demokratisk

 Medlemmene avgjgr, gjennom sine tillitsvalte, hva
forbundet skal mene og arbeide med.

Landsdekkende

« Naturvernforbundet har aktive fylkes- og lokallag over hele
landet. Den omfattende lokale aktiviteten til aktive
medlemmer i lokal- og fylkeslag er organisasjonens

stolthet. Naturvernforbundet
Hordaland



Viktige stikkord

2 Kunnskapsbasert opinionsdanning

. Godt oppbyggede, forstaelige og faglig korrekte
argumenter essensielt for tillit

 Hva betyr dette for meg som frivillig?

2 Styrende dokumenter

« Naturvernforbund sentralt
— Prinsipprogram, vedtekter og etiske retningslinjer

— Arbeidsprogrammet legger rammene for NNVs
satsingsomrdder de neste to drene

« Naturvernforbundet Hordaland
— Vedtekter og etiske retningslinjer

- /&rlig arbeidsprogram og budsjett. @ Naturvernforbundet
Hordaland



«Naturvernforbundet arbeider for G verne og forvalte naturen pa ein mate som
sikrar vart felles livsmiljg. Hovudmadlet er at natur- og miligomsyn ma leggjast til
grunn for all menneskeleg aktivitet.»

%) Naturvernforbundet

PRINSIPPROGRAM

Vedteke pé Landsmégtet i Trondheim
1.september 2013

e Organisasjonens felles politiske grunnlag
e Prinsipp for praksis

* Kunnskap

* Fgre-var-prinsippet

* Samlet pakjenning

* Den som pavirker, skal betale
* Beste teknologi

* Oppfalging pa alle niva

Naturvernforbundet
Hordaland



Naturvernforbundet er et landsforbund med medlemmer tilsluttet giennom
fvlkeslag og lokallag, giennom Natur og Ungdom eller ved direkte
medlemskap.

ENaturvernforbundet  Organisasjonens lover
Vedtekter

Gjeldende etter landsmetet 2013

* Medlemstyper (hoved-, student-, livstid-, familie-)
T T * Landsmgtet. Hgyeste myndighet.

Naturvernforbundet vil arbeide for et samfunn der menneskene lever | hamoni
‘med naturen. Defte er et samfunn hvor\vsgmn Iagelog\rvsmmgl idet er sikret for

i e e T T * Landsstyret. Virksomhet drives i samsvar med
S , vedtektene og landsmgtets vedtak.

Naturvemforbundet er et landsforbund med mediemmer tisiuttet gjennom fylkeslag og
lokallag, giennom Natur og Ungdom eller ved direkte mediemskap.

R * Sentralstyret. Ansvar for organisasjonens drift.

34
Medlemmer av Naturvemiorbundet er:

T T * Fylkeslag og lokallag.

25-dobbelte av ariig kontingent for hovedmedlemskap
- Medtemmer meci abatert koniinger. Pensjniier og ancre som har edisert
inntekt betaler redusert kontingent

el NN * Natur og Ungdom er vdr ungdomsorganisasjon

e og Miljgagentene vdr barneorganisasjon.

- Ungdomsmediemmer: Mediemmer av Natur og Ungdom. Disse betaler ikke:
Kontingent til Naturverforbundet.

§ 1 Formal

- Bedrifler, o1 som inn
under noen av de andre gruppene. Landsstyret fastsetler neermere retningslinjer for
stottemediemskap.

Naturvernforbundet
Hordaland



Hva kan jeg gjgre som frivillig?

Klima- og transportgruppen (prgvekjgre)

Naturmangfoldsgruppen (Naturlig skolesekken/Naturglede
Hordaland)

Bygg og energigruppen (Oljefri/energismart)
Naturvernstudentene i Bergen

Redaksjonen til NaturVest
Kampanjeaktiviteter

http://naturvernforbundet.no/hordaland/fylkeslag/
hordaland/kontakt-oss/aktive-medlemmer-og-grupper/

Naturvernforbundet
Hordaland


http://naturvernforbundet.no/hordaland/fylkeslag/hordaland/kontakt-oss/aktive-medlemmer-og-grupper/

Hva jobber Klima og transportgruppen med?

LN
A\
\W
/r/' 2 = \

y Naturlig onsdag: Gode grgnne
il Bergen — visjon for 2030 med alle
;topppolitikerne i Bergen: § %

16 Ja

Naturvernforbundet
Hordaland



Klima lokalt KALENDER
Tid: 20.02.2016 kL. 10:00-16:00 22  Tillitsvalgtskurs-
JAN verktaykasse for

2016  miljovernere
Mariboes gate 8, Oslo.

Sted: Miljohuset, Mariboes gate 8, Oslo

Naturvernforbundet arrangerer seminar om hvordan arbeide med klima- og
miljgsparsmal der du bor. 26 Kurs: hvordan skrive gode
\ JAN heringssuttalelser?
Det grenne loft, Bryggen, Bergen
Fagkonferanse: Villaksen
iNord-med et

internasjonalt perspektiv
Scandic Alta Hotell, Alta

19 Broen til framtiden
g Folkets hus, Oslo

Aldri har det 2016
Vart snakket
mer om G3p,
Aldri har dety en;

Vaert satset

mer p3 3 gk,

l:ailtraﬁkke"_e

SE FLERE AKT!]

Seminaret er dagen etter Broen il framtiden som er en stor konferanse Naturvernforbundet arrangerer

sammen med fag gelse, forskere og tr Vi alle til & bli med pé bade Broen til
framtiden og Klima lokalt.

Seminaret er gratis. Naturvernforbundet dekker reise for alle medlemmer. Kom og bli inspirert til & vinne

Ulimabamnen lakairl

Last ned pa:
bit.ly/godegronnebergen

Naturvernforbundet
Hordaland



Hva jobber Naturmangsfoldsgruppen med?

N%turhg onsda
Naturmangfoldloven og
historien om byens eId?te

|nnbygg

3 Naturvernforbundet
Hordaland



Naturvernforbundet
Hordaland



Hva gjor Naturvernstudentene?

Naturvernforbundet
Hordaland



Rytme for mgter i gruppene

Bygg og energi 21.10 kl 19 (hver 3. ons/maned)
Naturmangfold 13.10 kIl 16 (1. tir/mnd)

Klima og transport — doodler mgtetid
Naturvernstudentene 2.10 k|l 18:15 (2. ons/mnd)

Naturlig onsdag - kl 19:00 fagrste onsdag hver
maned

Naturvernforbundet
Hordaland



Hvordan jobber vi?

Skrive hgringsuttalelser

Skrive nettsideartikler, leserinnlegg o.l.

Facebook

Arrangere foredrag, temakvelder, debatter og kurs

Synliggjgre og rette oppmerksomhet mot viktige
saker

Direkte kontakt med politikere og myndigheter
Stand og vervekampanjer

Spesifikke Igsninger gjennom prosjekter som oljefri,
prgvekjgre, Naturglede Hordaland og den Naturlige
skolesekken.

Naturvernforbundet
Hordaland



Faste aktiviteter

Strategihelg

22. - 24. april 2016

Naturvernforbundet
Hordaland




Sommer og julefest

‘»

rNaturvernforbundet
Hordaland




Landsmgte annet hvert ar
« Fre 6. — sgn 8. november 2015
« Naturvernforbundets gverste besluttende organ
« Delegater fra lokallag og fylkeslag
 Behandler vedtekter, prinsipprogram og arbeidsprogram

Delegasjonen fra
Hordaland pa landsmatet
pa Hamari 2011

Naturvernforbundet
Hordaland




Faste aktiviteter

Arsmgte en gang i aret - 5. mars 2016

.« Godkjenner arsmelding og regnskap. Gir uttalelse til
arbeidsprogram og budsjett. Velger styre.

. Foredrag og arsmgtemiddag

Naturvernforbundet
Hordaland



Forslag til oppgave

1. Hvordan kan du styrke faglig kompetanse,
vennskap, engasjement og miljgresultater
for de frivillige?

2. Hva ma gjgres for a kunne gjennomfgre?

Lag to korte handlingsplaner (to og to).

Naturvernforbundet
Hordaland



«Vi fremmer kunnskap og lgsninger som
ivaretar naturen og skaper et energismart
samfunn i gkologisk balanse.»

Naturvernforbundet Hordaland

«Naturen er som et urverk som gar og gar,
la oss ikke pirke for mye med maskineriet»

Mikkjel Fgnhus

Naturvernforbundet
Hordaland



Vart dyktige og tverrfaglig styre og

Naturvernforbundet
Hordaland




Instagram
%
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naititivemsititicenteneMbelicen)

Facebook - | e -

Lik siden t|| Naturvernf@rbundet Hlekdialllainid
Sgk pa «Bygg og energi», «Naturn;amf.qkj wturvernstudentene»
i el



https://www.facebook.com/naturvernforbundet.hordaland?fref=ts
https://www.facebook.com/groups/naturvernforbundet.hordaland/?fref=ts
https://www.facebook.com/Provekjore?fref=ts
https://instagram.com/naturvernforbundet_hordaland/
https://instagram.com/provekjore/
https://instagram.com/naturvernstudentene_bergen/
http://naturvernforbundet.no/hordaland/
http://naturvernforbundet.no/

Ekstraopplegg fra Sustainability lllustrated
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