
 

 

Verneområder ved indre Oslofjord 
 
Tegnforklaring: 
NR naturreservat; LV landskapsvernområde; NM naturminne; DF dyrefredningsområde; PF plantefredningsområde; BV biotopvern 
(etter viltloven) 
 
f.plan = forvaltningsplan (ingen, godkjent, under behandling); tiltak = vurderte tiltak (*telling av sjøfugl) 
 
Kommune lokalitet vern verneverdier/kommentarer f.plan tiltak 
      
Asker Bjerkås NR kalkfuruskog; edelløvskog; lågurtgranskog; sjeldne 

plantearter; insekter; gammel isdam 
godkj nei 

Asker Dyna NR 4 skjær; sjøfugl  ingen nei 
Asker Elnestangen NR fossiler behan nei 
Asker Ertvikskjær NR sjøfugl ingen nei 
Asker Geitungholmen NR sjøfugl; kalkberg/kantkratt; fossiler ingen nei 
Asker Grunnane NR marin våtmark (delt med Drammen) godkj nei 
Asker Gråøya NR variert barskog; edelløvskog; rik sumpskog med sjeldne arter ingen nei 
Asker Hvalskjæret NR sjøfugl godkj nei 
Asker Langåra NR strandeng; kalktørreng; kambro-silurstratigrafi godkj ja 
Asker Lille Bjerkøyskjær NR sjøfugl godkj nei 
Asker Løkenesskogen NR edelløvskog; kalkfuruskog; kalkvegetasjon; strandvegetasjon; 

sjeldne arter 
godkj nei 

Asker Mølen NR edelløvskog; kalkvegetasjon; strandeng; sjøfugl; misteltein godkj ja 
Asker Ranvikholmen NR lindeskog; kalkfuruskog; sjeldne planter; insekter; sjøfugl godkj ja 
Asker Sandbukta/Østnestangen NR diverse vegetasjon/vegetasjonssonering med sjeldne arter; 

insekter 
ingen nei 

Asker Skogerholmen NR kalktørreng; kantkratt; kambro-silurstratigrafi godkj nei 
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Asker Slemmestadåsen/Morberg NR 2 delområder; kalkfuruskog; edelløvskog; kalkvegetasjon; 
sjeldne planter, bl.a. flueblom 

godkj ja 

Asker Spannslokket NR fossiler godkj nei 
Asker Spirodden NR kalkfuruskog; edelløvskog; kalkberg; fossiler godkj nei 
Asker Storskjær NR sjøfugl (delt med Frogn) ingen ja* 
Asker Sundbyholmene NR sjøfugl ingen nei 
Asker Søndre Verksøya NR strandenger; kystfuruskog; sjeldne insekter (nasjonal 

interesse) 
ingen ja 

Asker Terneholmen NR sjøfugl godkj nei 
Asker Tofteholmen NR edelløvskog; kalktørrenger; sjeldne planter; sjøfugl ingen ja 
Asker Ulvungene NR sjøfugl godkj nei 
Asker Ulykkesskjær NR sjøfugl godkj nei 
Asker Vendelholmene NR strandeng; kalktørreng ingen nei 
Asker Viernbukta NR strandeng/strandsump; gruntområder; kalkfuruskog; 

edelløvskog; rikt fugleliv 
godkj ja 

Asker Løkeneshalvøya LV kalkfuruskog; kalkvegetasjon; strandvegetasjon; 
kulturlandskap; sjeldne arter 

godkj nei 

Asker Bjerkøya NM kalkfuruskog; fossiler ingen nei 
Asker Bjerkåsholmen NM fossiler; kalktørreng godkj nei 
Asker Bjerkåsholmveien NM fossiler godkj ja 
Asker Holmenskjær NM fossiler godkj nei 
Asker Konglungen NM fossiler godkj nei 
Asker Kutangen NM fossiler behan ja 
Asker Nordre Nærsnes NM fossiler behan nei 
Asker Presteskjær NM fossiler godkj nei 
Asker Slemmestad NM fossiler behan ja 
Asker Søndre Nærsnes NM fossiler behan nei 
Asker Høvikskjæra DF sjøfugl ingen nei 
Asker Kråkholmen DF sjøfugl godkj nei 
Asker Rogneskjær DF sjøfugl godkj nei 
Asker Demmekilskjæra BV sjøfugl ingen ja 
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Asker Hjelpskjæra BV sjøfugl ingen nei 
Asker Saltskjær BV sjøfugl ingen nei 
Asker Katterompa PF sjeldne planter, bl.a. dragehode, strandrisp, strandrødtopp 

(trussel: fremmede arter) 
ingen ja 

Bærum Alv NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Borøya NR kalkfuruskog; kalktørreng; strandvegetasjon; kulturlandskap; 

insekter 
ingen nei 

Bærum Geitholmen NR kalktørreng med bl.a. dragehode; strandeng ingen nei 
Bærum Gåsøya NR strandvegetasjon; dragehode ingen ja 
Bærum Kalvøya NR fossiler; kalkvegetasjon; kalkfuruskog godkj nei 
Bærum Kjeholmen NR kalkfuruskog; kalktørreng; strandvegetasjon; sjeldne arter ingen nei 
Bærum Koksabukta NR våtmark; strandvegetasjon; rikt fugleliv ingen nei 
Bærum Lagmannsholmen NR sjøfugl; fossiler godkj nei 
Bærum Langskjær NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Lilleøya NR kalktørreng/kantkratt; kalkfuruskog; svartorskog; 

strandvegetasjon; sjeldne planter 
ingen ja 

Bærum Mellemskjær NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Møkkalassene NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Oust NR kalkfuruskog; lågurtgranskog; kalkvegetasjon; kulturlandskap; 

insekter; kulturminner 
godkj ja 

Bærum Paradisbukta NR strandeng/strandsump; gruntområder; kalktørreng godkj nei 
Bærum Prinseskjær NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Sandholmen NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Storøykilen NR våtmark; strandsump; gruntområder; kulturlandskap med 

gamle trær; kalktørreng 
godkj nei 

Bærum Svartskjæra NR sjøfugl; marin våtmark godkj nei 
Bærum Syd Oust NR strandeng/strandsump; gruntområde; kalktørreng ingen nei 
Bærum Sør for Furuholmen NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Terneskjær NR sjøfugl godkj nei 
Bærum Torvøya/Bjerkholmen NR sjeldne planter; sjøfugl godkj nei 
Bærum Ytre Vassholmen NR sjøfugl godkj nei 
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Bærum Kongshavn NM fossiler godkj nei 
Bærum Dokkskjæret BV sjøfugl; hekkekoloni hettemåke godkj nei 
Bærum Selskjær DF sjøfugl godkj nei 
Frogn Knardal NR edelløvskog; snelle-askeskog ingen nei 
Frogn Nordøstre Askeskjær NR sjøfugl godkj nei 
Frogn Søndre Håøya NR variert barskog med gammelskogkarakter; edelløvskog; 

sjeldne planter; rikt fugleliv; insekter 
ingen nei 

Frogn Stakaskjær BV sjøfugl godkj nei 
Frogn Småskjær DF sjøfugl godkj nei 
Frogn Storskjær NR sjøfugl (delt med Asker) ingen ja* 
Frogn Tuskjær NR sjøfugl (delt med Ås) godkj nei 
Nesodden Husbergøya NR kalktørreng; sjøfugl: kambro-silurstratigrafi; godkj ja 
Nesodden Ildjernet NR strandeng; gruntområde godkj nei 
Nesodden Knerten NR sjøfugl godkj nei 
Nesodden Nordre Skjælholmen NR sjøfugl; hekkeområde; kalktørreng godkj nei 
Nesodden Søndre Skjælholmen NR kalkvegetasjon; geologi; sjøfugl godkj nei 
Nesodden Fyrsteilene PF kalktørreng med sjeldne arter godkj nei 
Nesodden Hellvik gamle brygge PF hvitmure; kalktørreng ingen nei 
Nordre 
Follo 

Svartskog LV variert barskog; kalkfuruskog; edelløvskog; kulturlandskap; 
sjeldne arter 

godkj nei 

Oslo Bleikøya NR kalktørreng; sjøfugl godkj nei 
Oslo Dronningberget NR edelløvskog (kalklindeskog) behan nei 
Oslo Ekebergskråningen NR kalkvegetasjon/kantkratt; kalkfuruskog; edelløvskog; sjeldne 

planter; forkastningskant 
godkj nei 

Oslo Gressholmen/Rambergøya NR kalkfuruskog; kalkvegetasjon; strandvegetasjon; marin 
våtmark; rikt fugleliv 

ingen ja 

Oslo Heggholmen NR kalkvegetasjon; strandvegetasjon; sjeldne arter, bl.a. 
dragehode; rhombeporfyrgang 

ingen ja 

Oslo Kaninøya NR sjøfugl godkj nei 
Oslo Kavringen NR sjøfugl godkj nei 
Oslo Lindøya NR kalkfuruskog; kalkvegetasjon; svartorskog ingen ja 
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Oslo Malmøya og Malmøykalven NR kalkfuruskog; kalkvegetasjon; strandvegetasjon; fossiler; 
sjøfugl 

godkj ja 

Oslo Nakholmen NR 5 delområder; kalktørreng; strandvegetasjon; sjeldne planter, 
bl.a. dragehode; fossiler 

ingen ja 

Oslo Nordre Malmøya NR fossiler; kalkfuruskog godkj ja 
Oslo Prinsesseåsen NR kalkfuruskog; kalkvegetasjon; edelløvskog; insekter ingen nei 
Oslo Store Herbern NR kalktørreng/kantkratt; strandvegetasjon; sjeldne arter, bl.a. 

dragehode og isop 
ingen nei 

Oslo Vestre Hovedøya NR kalkvegetasjon; edelløvkog; kalkfuruskog, sjeldne arter, bl.a. 
bakkekløver og dragehode 

godkj ja 

Oslo Østre Hovedøya NR kalkvegetasjon; edelløvskog; kalkfuruskog; sjeldne arter, bl.a. 
dragehode og kubjelle 

ingen nei 

Oslo Hovedøya LV edelløvskog; kalkfuruskog; kalkvegetasjon; parklandskap godkj nei 
Oslo Hovedøya LV/PF edelløvskog; kalkvegetasjon; parklandskap godkj nei 
Oslo Huk NM fossiler godkj nei 
Oslo Killingen NM fossiler; kalktørreng godkj nei 
Oslo Malmøya brygge NM fossiler godkj nei 
Oslo Galteskjær BV sjøfugl godkj nei 
Oslo Nakkeskjær BV sjøfugl godkj nei 
Oslo Kaffeskjær DF sjøfugl godkj nei 
Oslo Padda PF kalktørreng/kantkratt; sjeldne arter, bl.a. oslosildre godkj nei 
Oslo Ulvøya PF dvergtistel ingen nei 
Vestby Nordre Sauholmen DF sjøfugl godkj nei 
Ås Flatskjær DF sjøfugl godkj nei 
Ås Tuskjær DF sjøfugl (delt med Frogn) godkj nei 

 
For utdypende informasjon og kart, søk opp områdene i Naturbase: https://www.miljodirektoratet.no/tjenester/naturbase/enkelt-sok/. 
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