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Heil TEG ER.
RARE KJOTTMES,

Og jeg lurer pa om du kan hjelpe meg?
Treet der jeg hadde reir i fjor, er hogd
ned, og det er sa vanskeleg a finne
en ny plass a bygge reir til familien
min! Kanskje du kan bygge ei

fuglekasse til meg?

FUGLENE TRENGER DilN HJELP!

Mange fuglearter trenger

et beskyttet hulrom til a
bygge reir og legge egg i. De
naturlige reirplassene deres
er i hule treer i skogen. Men
fordi vi mennesker sager ned
de gamle treerne i skogen, far
de problemer med a finne en
plass a bo. Noen fugler kan
ogsa bygge reir i apninger

mellom tak og vegger. Men
na bygger vi tettere og bedre
hus, og det blir ofte ikke plass
til fuglene der. Heldigvis syns
mange av disse fuglene at det
er helt greit a bo i fuglekasser.

Bygger du ei fuglekasse, kan du

hjelpe en fugl som trenger det!
Til gjengjeld far du hyggelige,
kvitrende naboer.

OPPGAVE

Du kan veere fuglenes

arkitekt! Bruk millimeter-
papiret pa neste side
til 3 tegne hvordan ditt
fuglehus kan se ut.



va  HAKKESPEITEN
ER NATURENS
HUSBYGGER

Visste du at hakkespettene
bygger hus til mange andre
fugler i skogen? Med det sterke
nebbet sitt kan hakkespetten
hakke ut sitt eget reirhull i
trestammer. Det klarer ikke
kjgttmeisa med det vesle
nebbet sitt.

Det som er fint for kjgttmeisa
og de andre fuglene, er at de
fleste hakkespettene liker a
flytte, sa hvert ar hakker de ut
et nytt reirhull. Det betyr at
andre fugler kan flytte inn i
hakkespettens gamle hus.

TEGN DIN EGEN FUGLEKASSE

Dersom du tenker at
1 mm?2 pa teghingen
(altsa en av de minste
rutene) tilsvarer 1 cm?
nar du skal bygge,
har du en god
malestokk.

—



Det er ikke bare jeg som gnsker meg fuglekasse.
Mange av vennene mine leter ogsa etter en trygg
plass & bygge reir. Derfor vil jeg vise deg hvordan
du kan bygge kasser som passer til

mange forskjellige fugler, bade

| 25/30cm
|

cai5/20cm

Regn ut ngyaktig
lengde pa bitene til gulv
og lokk ved & trekke fra to
bordtykkelser fra en
bordbredde.

de som er like sma som meg,
og de somer
litt storre.

Vegger: 25cm 30cm

Tak: 22cm 27cm

Bordbredde: cals5cm ca20cm
Bordtykkelse: ca2zcm ca2cm

Gulv/lokk: ca 11 cm (Sjekk mal!) ca16cm (Sjekk mal!)
Hulldiameter: 32cm 5cm

Hgyde til hull: 18 cm 20 cm

Heng opp over

bakken: 15til2m 3til4m

Interesserte
innflyttere:

Svarthvit fluesnapper,

kigttmeis, Igvmeis,
granmeis, lappmeis,
spettmeis og blameis

Steer, rgdstjert,
vendehals, tarnseiler
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For flere tips og
instruksjonsvideo, se
oppdragfuglekassse.no

PLATTEORM TIL TJELD

Tjelden bor ofte langs kysten og liker ikke

fuglekasser. Den vil helst ha full oversikt over

alt som skjer rundt den. Den bygger ofte reir pa

(‘S bakken, men der er det mange fiender som truer.
For a hjelpe den kan du sette opp en plattform pa
ei stang. Da far tjelden full oversikt og kan enkelt

S l.l K B”GGERDU oppdage farer pa lang avstand.

Mal opp og sag plankeni
- biter. Se mal i tabellen

- Spikre sammen veggene.

for & passe inni kassa. Sag n

etter malene. .
10 /
L Spikre fast gulvet inni kassa, '\2\5 .
- og fest takfestet pa taket.

Ta mal av hvor store bitene
- til gulv og takfeste ma vaere '\ y

6 12 /
.

\ 20 8 14

9 25

3e / P 26
4

Bor et hull i den ene veggen. :9/ \

27

- Sjekk mal for den fuglen d 2
Sjekk mal for den fuglen du . w50 \

lager kasse til! 6
/ I 017823 3\'

SlIa en spiker litt inn i veggen B

- pa hver side av kassa og bruk * 28\'
dem til & feste en staltrad over
taket sa det ikke blaser vekk.

OPPGAVE

Tegn opp delene til
rugeplattform for tjelden:

DU TRENGER

En lang planke
Sag
Hammer og spiker

Dra en strek mellom hver
prikk etter nummerrekka.
Klarer du a bygge en
rugeplattform ogsa?

Maleband eller
tommestokk
Boremaskin med bor i
riktig stgrrelse

Staltrad til festing av tak

og oppheng




For at jeg og ungene mine skal
veere trygge, er det noen ting
du ma tenke pa nar du henger
opp kassa. To av de storste .
fiendene vare lusker nemlig a» 7
rundt i skogen! Ser du dem? ’

HVOR BOR
KASSA HENGET

f\ Fuglekassa kan henges i et

Ei metallplate tre eller pa en husvegg. Bruk

Passe diameter
pa hull til fugl som
kjgttmeis.

vil beskytte staltrad eller tau hvis du skal
t .
?,ZiﬁZEpth‘i henge opp kassa i et tre. Ikke

bruk spiker - da skader du
treet. Fest kassa godt. Kil
gjerne fast en pinne mellom
kassa og treet.

Passe diameter
pa hull til fugl
som pilfink og

graspurv.

Ei meisekasse trenger ikke a
henge hgyere enn 1,5 meter over
bakken, men det er viktig a ikke
henge kassene for tett. En staer-
kasse bgr derimot henges minst
3 meter over bakken, men du
kan gjerne henge flere sammen
- steeren er glad i selskap!

Det er ikke bare fint for sma-
fuglene a ha hakkespetter i
nabolaget. De kan hemlig spise
fugleunger dersom de far tak

i dem! De fleste fuglekasser
har for sma hull til at spettene
kommer seg inn, men de kan
hakke hullet stgrre. Hvis du bor
i et omrade med mye hakke-

Passe diameter o
pa hull til fugl spetter, er det derfor lurt a feste

som steer. ei metallplate rundt hullet for a
hindre dem i 8 kommme seg inn.
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En pinne bak
lager helling,
slik at regn

renner av.

%

Staltrad eller
tau skader
ikke treet
sann som
spiker ville
w gjort.

1.5-2mer
passe avstand
til bakken for
meisekasse, men
kasse til staer ma
ha minst3 m.

o

S 5 OPPGAVE

™
Hjelp Kare a
finne veien til
reiret i skogen,
Visste du at en av de verste men pass pa at
fiendene til smafuglene er en han ikke blir tatt
av vare beste venner, nemlig av katten eller
katten! Derfor er det lurt a hakkespetten!

henge fuglekassa sann at det er
vanskelig for katter &8 na den.
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BLAMEIS

D

RAYSEBUERE

Du kan fa mange forskjellige
fugler til 3 hekke i ei fuglekasse!
Her er noen av fuglene du kan
vaere med a hjelpe.
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Endelig - ei stor og feit larve!

Visste du at jeg og maken min ma
fange 10 000 insekter ilgpet avde
fa ukene det tar for ungene vare blir
flyvedyktige og kan fange mat selv?
Noen ganger kan det veere skikkelig
vanskelig a finne nok mat!

FUGLEUNGENE
ER SULTNE

@kt global oppvarming fgrer

til store og raske endringer i
naturen, men ikke alle arter
klarer a tilpasse seg like raskt.
Svarthvit fluesnapper er en fugl
som trekker helt til Afrika om
vinteren. Nar varen plutselig
kommer to uker tidligere i
Norge, er det ikke sa lett for
den a vite nar den bgr starte
reisen tilbake igjen for a na fram
samtidig som insektene vakner
til liv igjen etter vinteren.

OPPGAVE

Klarer du a finne navnene
pa ni forskjellige sorter mat

som du kan gi til fuglene i

denne ordsuppa? Du kan

lete vannrett, loddrett og
diagonalt.



OPPSKRFT PA
MEISEBOLLER

Om vinteren kan du hjelpe de
fuglene som blir igjen i Norge,
ved a gi dem mat. Hva med a

lage hjemmelagde

meiseboller?

Drivhusgasser som

CO2 holder solvarme i
atmosfaeren, men med
for mye avdem kan
det bli for varmt

for naturen.

INGREDIENSER

¥ kilo Delfiafett eller Flott
plantefett

200 gram sammalt hvetemel
100 gram havregryn

150 gram hakkede ngtter
(uten salt!)

200 gram solsikkekjerner

ORDSUPPE

' Smelt fettet pa svak varme.
. (Fa hjelp av en voksen - det
kan bli veldig varmt!)

2 Bland inn resten av
. ingrediensene.
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3 Ha massen i former med
- hyssing gjennom hele. (Du
kan bruke melkekartong,
kremmerhus av avispapir
eller pepperkakeformer.)

Mg Z2 QO ~
~mMmcdarmZmN

‘19118uU
‘a]jogasiow
Sett ring ‘uloy ‘ulibainey
rundt ordene “Yaua|bny ‘B1y 119}
du finner. -

‘a)da “Us|nwispgig : LISV La stivhe og heng opp.



§€ PA DEM. MEN iKKE [ORSTYRR!

Dersom du lover a vaere forsiktig, kan du lefte pa lokket
pa kassa og hilse pa familien min. Men det er fint om
du lar oss fa fred til 8 komme skikkeleg i orden forst.
Om du ikke gjor det, kan vi fort stikke av og finne
oss en roligere plass a bo. Og veer sa snill - ikke
ror eggene eller ungene - de taler veldig lite!

HUSK A RENSE KASSA

Fuglene er darlige pa a rydde etter seg. Derfor er det viktig at
du som fuglekasseeier tsmmer kassa en gang i aret. Dette kan
du gjgre om hgsten nar fuglene har flyttet ut, eller pa vinteren
for & unnga at fuglelopper vil bosette seg i kassene.



FINN FIRE
FORSKJELLER

)

OPPGAVE

Blant mange fuglearter ser hunn- og

hannfuglen ganske forskjellige ut. Far du til a
finne fire forskjeller mellom disse to svarthvite
fluesnapperne av hvert kjgnn?
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Svartmeis Kjgttmeis
15 x12 mm 14 x19 mm

<N “

T ,‘1“‘ f;‘f
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Spettmeis

15 x 20 mm Graspurv

19 x 23 mm
Steer .
Pilfink

21 30mm 17 x 23 mm
Rgdstjert Svarthvit fluesnapper
13 x16 mm 14 x19 mm

HVEM SilT
EGG ER DETT

Visste du at fugleeggene til
forskjellige fugler ogsa ser
forskjellig ut? En fin mate a
finne ut hvem som har bodd
i kassa, er derfor a undersgke
eggeskallet som ligger igjen
nar du renser kassa. Pa den
maten kan du finne ut om det
er ei kjgttmeis eller en svart-
hvit fluesnapper du har hatt
som leieboer. Eller kanskje
noe helt annet?



TUSEN TARKI

For at du vil hjelpe meg og vennene
mine ved a bygge fuglekasser! For a
vaere sikker pa at du har lzert det du

trenger a vite for a ta ansvar for ei fugle-
kasse, har jeglagd en liten eksamen
pa neste side! Klarer du den?
Da kan du henge diplomet
pa veggen din!
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BLi MEDLEM!

Miljgagentene er barnas miljgvern-
organisasjon. Sammen jobber vi for at alle
skal bli flinkere til & ta vare pa jordkloden
var. For 100 kr kan du bli Miljgagent og fa
Miljgagentrapporten fem ganger i aret.
Meld deg inn palallifef:Te il =NaTe]

Vil hele familien bidra til a ta vare pa
naturen? Da er familiemedlemskap i
Naturvernforbundet tingen! Send SMS med
NATURVERN FAMILIE til 2377 for @ melde
inn hele familien. Det koster 300 kr fgrste
aret, deretter 450 kr per ar, og alle barna i
familien blir automatisk Miljgagenter.

Dersom du syns fugler er spesielt kule, kan
du bli med i Norsk Ornitologisk Forening.
De tilbyr ogsa barnemedlemskap og
familiemedlemskap. Barn far halv pris bade
pa medlemskap og blad! Les mer og meld

Visste du at du kan ta bilde av
fuglekassa og registrere det pa nettsida
oppdragfuglekasse.no LYK [TR¢:
paminnelse om a rense kassa og andre
gode kassetips, og du kan vaere med i
trekning av fine premier.

FUGLEKASSE-
YGGERENS L6V -2

Ikke heng opp flere kasser
enn du kan vedlikeholde.
skader treet eller kan falle ned.
Ikke forstyrr fuglene nar de
bygger reir eller legger egg.
Ikke rgr egg og fugleunger.

Rens kassene nar
hekkesesongen er over.
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2 Fest kassene sann at de ikke



FUGLEBINGO

Kjgttmeis
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Rgdstjert
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Blameis

har du fatt bingo!

Klarer du a fa gye pa noen av disse
Q/fuglene nar du er ute? Far du tre pa rad,

HVEM HORER SAMMEN?

Svartmeis

£

Pilfink

SPGRSMAL

' Hvor hgyt over bakken bgr
. eistoerkasse henge?

a) Minst15 meter
b) Minst 3 meter
¢) Minst 5 meter

2 Hva bgr du gjgre for a
. hindre hakkespetteni a
fa tak i fugleungene?

a) Jage den vekk

b) Feste en metallplate
rundt hullet

¢) Male kassa hvit

3 Hvor stort hull, i diameter,
. bgrdetveaerei ei fuglekasse

for kjgttmeis?
a) 2cm
b) 32cm
¢) 5cm

en kjgttmeisfamilie mens
den bor i fuglekassa?

L Hvor mange insekter fanger

a) 100
b) 1000
¢) 10000

5 Hvem er smafuglenes
. Vverste fiende?

a) Katten
b) Hunden
¢) Kraka

6 Hva ma du som
. fuglekasseeier huske a
gjgre en gang i ret?

a) Henge opp en ny fuglekasse

b) Flytte fuglekassa

¢) Tgmme fuglekassa sa den er
klar for en ny fuglefamilie

2 Tegn streker mellom eggene og
fuglene som hgrer sammen.
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Tildeles Dato

For a ha deltatt pa Oppdrag Fuglekasse.
Fuglene takker deg for hjelpen!

Signatur: En voksen Signatur: Deg

ILJBAGENTEN
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& Vi har kikkerter, férautomater,
Oppdrag fuglekasse er et samarbeidsprosjekt mellom Miljgagentene, BirdLife Norge BlrdLlfe 4'55'\ fuglebgker og alt du kan trenge
og Naturvernforbundet, finansiert av Sparebankstiftelsen DNB og Naturogfritid.no. NORGE

for & fglge med pa fuglelivet!
Design: Von kommunikasjon, 2018
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