
 

 
 

NATURVERNFORBUNDETS INNSPILL TIL UTSORTERING, INNSAMLING, 

FORBEREDELSE TIL OMBRUK OG MATERIALGJENVINNING AV ENKELTE 

AVFALLSTYPER 
 

Naturvernforbundet takker for muligheten til å gi innspill til Miljødirektoratets høringsnotat vedrørende 

endring av avfallsforskriften kapittel 10a om utsortering, innsamling, forberedelse til ombruk og 

materialgjenvinning av enkelte avfallstyper. 

Vi støtter at forskriften videreutvikles for å øke ombruk og materialgjenvinning, og at det tas hensyn til 

tekniske og økonomiske utfordringer ved kildesortering av emballert matavfall. Vi understreker at 

løsningen, om det er alternativ 1 eller 2, bør sikre høyest mulig ressursutnyttelse. 

Det må først og fremst legges sterk vekt på forebygging av matsvinn, for eksempel gjennom 

nedprising og donasjon før matavfall oppstår, både i butikk og næringsliv. Tiltak for matsvinn kan gi 

bedre miljøgevinst, og økonomisk gevinst, enn streng kildesortering etter avfall har oppstått. 

Dersom mat må kastes, bør regelverket sikre at: 

• matavfallet skilles fra emballasje 

• emballasjen gjenvinnes eller forberedes til ombruk, og 

• matavfallet utnyttes på best mulig måte 

Regelverk og veiledning bør gi tydelige føringer for både matsvinnreduksjon og materialgjenvinning, 

samtidig som løsningene er praktiske og gjennomførbare for næringsliv og kommuner. Regelverket 

bør ikke ta utgangspunkt i dagens situasjon eller teknologi; om nødvendig bør det utfordre dagens 

praksis og stimulere til nytenkning, for eksempel innen teknologi og prosesser, for å nå de ønskede 

målene. På lengre sikt bør regelverk og praksis også tilpasses overordnede EU-krav for emballasje og 

sirkulær ressursbruk, som emballasjeforordningen (PPWR), for å støtte mål om redusert 

emballasjeforbruk og økt materialgjenvinning. 

Naturvernforbundet bidrar gjerne med ytterliggere innspill i arbeidet med norsk og europeisk plast- og 

matpolitikk. 
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