
Hettemåkene  
er kritisk truet av  

utryddelse!

Naturvernforbundet i Rogaland og BirdLife Rogaland inviterer 
til Nasjonal hettemåkekonferanse på Mostun natursenter i 

Stavanger torsdag 19. og fredag 20. mars.

Hva kan vi gjøre for å unngå at en kjent  
og kjær art forsvinner fra norsk natur?

Foto: Stein Johan Warland

Tilbud til medlemmer:

Medlemmer i Naturvernforbundet og BirdLife kan søke om støtte  til reise og over- 
natting begrenset oppad til kr 5000,- per person. Tilbudet gjelder for 5 personer og det er 

førstemann til mølla. Send forespørsel til erik.thoring@naturvernforbundet.no

Skan koden og meld deg på Nasjonal hettemåkekonferanse 

Tid: 19. og 20. mars 2026. Sted: Mostun natursenter,  
Henrik Ibsensgate 61, 4021 Stavanger

Deltakeravgift: begge dager kr. 300,- / én dag kr 150,-  
Deltakeravgiften inkluderer mat og drikke.

Bli med på dugnaden for å redde 
hettemåkene fra utryddelse!

Arrangør:
Naturvernforbundet i Rogaland i samarbeid med Birdlife Rogaland,  

Forum for natur og friluftsliv, Rogaland og Besøkssenter våtmark Jæren

Hettemåke i fri flukt.  Foto: Stein J. Warland Hekkeplattform Mosvatnet.  Foto: Erik Thoring



Nasjonal hettemåkekonferanse  
i Stavanger 19. og 20. mars 2026

PROGRAM:
Torsdag 19.mars 

 11.00: Registrering, kaffe og enkel lunsjmat.

12.00:   Velkommen ved ordfører  
Tormod Wilson Losnedal

 12.05:  Portrett av hettemåka

Historisk – hva vet vi om utbredelse, utvikling 
i Norge, levemåte, trekkruter, matpreferanser, 
biologi, adferd etc.  Innleder Morten Helberg, 
BirdLife Norge 

I 1975 hadde Rogaland 50 % av den nasjonale 
bestanden. Siden har over 90 % av fylkets  
hekkebestand forsvunnet. Hva skjedde og 
hvorfor? Innleder Steinar Eldøy, BirdLife Rogaland 

Kritisk truet – hva er status i Norge? Utviklings- 
trekk i Norge og Nord-Europa. Hva må gjøres for 
å snu trenden? Innleder Sindre Molværsmyr, Norsk 
institutt for naturforsking, Bergen 

13.00:   Spørsmål og kommentarer, kort pause

13.15: Caser landet rundt

1. Måkeholmen i Mosvatnet, effekter av restau-
reringstiltak. Erik Thoring, Naturvernforbundet i 
Rogaland

2. Østensjøvannet og Ulsrudvatnet i Oslo – hva 
skjedde? Morten Helberg, BirdLife Norge

3. Hva gjør vi for truete arter i Agder?  Rådmund 
Steinsvåg, Naturvernforbundet i Lindesnes 

4. Erfaringer fra Jærstrendene. Knut Henrik 
Dagestad, SNO-Rogaland 

Spørsmål/debatt.

14.30:   Hva er myndighetenes strategi for 
kritisk truete (fugle)arter? 

Hvem har ansvaret for å unngå utdøing av en 
art? Einar Wilhelmsen, genr.sekr. SABIMA 
Representant fra Miljødirektoratet 
Kjartan Alexander Lunde (V) – Stavanger  
kommune/Rogaland fylkeskommune 

15.45:   Spørsmål og kommentarer, inkl 5 min 
pause

16.00: Storbritannia – hettemåkenes hjemland 

140 000 hekkende par, 2,2 millioner overv-
intrende individer. Hva blir gjort for å trygge 
hekkeområdene? Ornitolog og seniorforsker Kane 
Brides, Wildfowl & Wetlands Trust, Slimbridge

 16.45: Middag på Mostun natursenter

 18.00 – 19.00:   Tema Natur på torsdag 
 (åpent for alle) 

Hettemåkenes kollaps – hva skjedde?  Sindre 
Molværmyr, NINA

Hva kan vi gjøre for å hindre utdøing av het-
temåkene? Morten Helberg, BirdLife Norge 

Hvilke krav stiller naturvernorganisasjonene til 
politikerne? Einar Wilhelmsen, SABIMA

19.30: Årsmøte i BirdLife Rogaland

Fredag 20. mars

08.30:   Oppmøte Mostun – tur rundt Mosvat-
net med guider fra Stavanger kom-
mune, Naturvernforbundet og BirdLife.

10.00: Redningstiltak må være faktabasert

Har vi nødvendig kunnskap? Innspill til en  

Live-sending 
Første dag av konfer-
ansen kan du følge 
på live-sending på 
YouTube fra kl 12.00.

ti-punkts handlingsplan. Innledere Sindre 
Molværsmyr, NINA  og  Morten Hellberg, BirdLife

 10.30: Handlingsverksted (gruppearbeid)

Hva er truslene og hvordan bør de vektes? 
Hvem skal ha ansvaret, hvor skal finansieringen 
komme fra, hva med oppfølging over tid?

11.30: Presentasjon av svar på gruppearbeid

Oppsummering i en tiltaksplan/ erklæring  
«Slik skal vi berge hettemåkene!»  som overle-
veres miljømyndighetene

 12.00:  Avslutning og lunsj

Einar Wilhelmsen 
SABIMA

Morten Helberg 
BirdLife Norge

Sindre Molværsmyr
NINA

Informasjon  
om priser og 

påmelding på 
baksiden.

Gråmåke til angrep i hettemåkekoloni. Foto: Erik Thoring

Kart: Ellen Jepson


