
Hovedinnlegg debatt: 3.000 tegn, inkl. mellomrom. Legg ved portrettfoto.
Kortinnlegg til side 2: Inntil 1.800 tegn inkludert mellomrom.
Retningslinje: Innlegg må signeres med fullt navn og handle om lokale forhold.
Send innlegg til debatt@budstikka.no eller budstikka.no/debatt

debattansvarlig
Nils Johan Dahl

nilsjohan.dahl@budstikka.no

Vi utvider teamet vårt med ny tannlege og tannpleier i tillegg til våre tre 
spesialister i oral kirurgi, protetikk og periodonti.  
Nye og gamle pasienter ønskes velkommen til veletablert og hyggelig 
klinikk sentralt på Jar! 
 
Ta gjerne kontakt via vår nettside 
tannlege-jarhuset.no eller på tlf 67 53 63 72
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Vi må ta vare på naturen
UTBYGGING
Bjørg Petra Brekke
Naturvernforbundet i Bærum

FOTO: BJØRG PETRA BREKKE

– Nå må politikerne våre lytte til fagfolkene og ta inn over seg faren vi står overfor når vi stadig bygger ned natur og landbruksområder, skriver
innsenderen, som forteller at denne bekkekløften på Løkeberg har et stort biologisk mangfold med bregner, moser og lav, løvtrær, blomster,
insekter og fugler.

den. Den er nå i dårlig forfat-
ning hovedsakelig grunnet alt
dette vi har sluppet ut.

Mennesket trenger vann,

5. juni er verdens miljødag. Den
skal minne oss på hvor viktig
natur og miljø er for oss alle.

Tidligere i år kom FNs natur-
panel med enda en rapport som
viser at verdens natur er i alvor-
lige vansker. Her i Norge er over
2.700 arter truet av utryddelse,
og, som i resten av verden, er
det på grunn av oss.

Som Naturpanelet forteller
oss, er endret arealbruk den
viktigste grunnen til naturtap.
Dette berører ikke minst Bæ-
rum.

Etter hvert som landbruket
ble effektivisert, ble bekkekløf-
ter fylt igjen, skogholt og kratt
fjernet og fuktige jorder grøftet.
Åkrene ble større og plantesor-
tene færre. Her forsvant mange
leveområder for planter, insek-
ter, fugler og dyr.

I de mange store hagene med
trær, busker og ofte litt «urørt»
natur har mange av disse artene
overlevd. Men villahager og
hundremetersskoger fylles med
store hus, små plener, tujahek-
ker og veier, og enda mer av ar-
tenes leveområder forsvinner.

Men er det så farlig da? Kan
de ikke bo i skogen? Tja, der er
det også endringer. Fra plukk-
hugst der en tok de største trær-
ne, lot de mindre stå igjen sam-
men med noen busker og løv-
trær, og lot mindre god skog i
kløfter og magre nordhellinger
få skjøtte seg selv, er normen nå
flatehugst og nyplanting.

Når 48 prosent av de rødlista
artene lever i skogen, og mange
av dem er avhengige av gammel
skog, som det blir mindre og
mindre av, sier det seg selv at
de ligger tynt an.

I tillegg vet vi at myrer og
urørt skogbunn er formidable
CO2-lager, men CO2 slippes ut
når skogbunnen rotes opp, slik

det skjer ved flatehugst og bruk
av skogsmaskiner.

Vi merker allerede mer usta-
bilt vær. Mer regn kommer ofte-
re med kraftige regnskyll som
fører til flommer, trevelter og
ras i elvebredder og skrenter.
Da er det viktig med intakt na-
tur som demper flom og holder
på jord.

Intakt natur kan også hindre
avrenning fra jord, bebygde
arealer og veisystemer som fø-
rer slam, næringsstoffer, søp-
pel, mikroplast (blant annet fra
bildekkslitasje og gummigranu-
lat i kunstgressbaner), kjemiske
stoffer og så videre ut i vassdra-
gene og deretter ut i Oslofjor-

Myrer og jord renser vannet
så vi kan bruke det, og suger
opp regnvann. Jorda gir oss
grønnsakene og brødet vi spi-
ser, fibre til klær, mat til ku og
sau så vi får både ull, lær og
kjøtt.

Vassdrag og hav gir oss fisk og
skalldyr. Trærne gir oss ren luft,
byggematerialer og varme. Og
slik kan vi fortsette. Ikke må vi
glemme naturens betydning for
sjel og sinn og fysisk aktivitet
heller.

Vi vet alt dette. Nå må politi-
kerne våre lytte til fagfolkene
og ta inn over seg faren vi står
overfor når vi stadig bygger ned
natur og landbruksområder.

Etterlev målet om nulltole-
ranse for nedbygging av dyrk-
bar mark. Fortsett med å åpne
bekker som nå ligger i rør.
Rensk opp i gamle fyllinger, av-
løpsrør og søppel langs vassdra-
gene.

La våtmark, myrer og grunne
bukter få være i fred. Respekter
100-metersregelen i strandso-
nen. Vern flere skogsområder
og forby flatehugst.

Og, ikke minst, bruk jordlo-
ven. Dyrka mark må holdes i
hevd og ikke legges brakk. Da
kan vi by også barnebarna våre
et sunt livsmiljø i Bærum.

«Endret areal-
bruk er den vik-
tigste grunnen til
naturtap. Dette
berører ikke
minst Bærum.»

mat, klær, varme og tak over
hodet. Alt dette får vi fra natu-
ren.
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