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Innspill og merknader til detaljregulering for Bekkestumyra, Bærum 
kommune, planID: 2023009, saksnummer: 23/15191, G./b.nr: 18/185 
m.fl. 
 
Vi viser til varsel om oppstart av planarbeid og har følgende innspill og merknader. 
 
Bevar Bekkestumyra, Bekkestuas grønne friområde 
Bekkestua er preget av fortetting og urbanisering. Over tid er en stor del av de grønne 
lungene, naturområdene og matjorden i Bærum bygget ned. På Bekkestumyra ble det dyrket 
korn frem til slutten av nitti-tallet. Vi mener at hele Bekkestumyra må reguleres til offentlig 
friområde. Et friområde her vil være svært positivt for Bekkestua samtidig som natur, 
grønnstruktur og jordbruksarealer sikres.   
 
Vi er klar over at Bekkestua er definert vekstområde. Regional plan for areal og transport for 
Oslo og Akershus (RP-AT) har dette hovedmålet: Osloregionen skal utvikles som en 
konkurransedyktig og bærekraftig region i Europa, med et arealeffektivt utbyggingsmønster, 
bevaring av overordnet grønnstruktur, og et effektivt og miljøvennlig transportsystem. Vi 
mener at bevaring av Bekkestumyra som grøntområde vil bidra til målet om bevaring av 
overordnet grønnstruktur. Bevaring kontra utbygging trekkes også frem i evalueringen av 
planen, se rapport Evaluering av Regional plan for areal og transport for Oslo og Akershus 
(Civitas 2023) der det anbefales å styrke nettopp hensyn til grønnstruktur, nedbygging av 
dyrket og dyrkbar mark samt naturområder og biologisk mangfold i ny plan. 
 
Naturvernforbundet i Bærum har jobbet for bevaring av skogholtet på Gjønnes og 
Bekkestumyra i flere tiår, og ønsker ikke utbygging på Bekkestumyra.  
 
Dersom det likevel blir utarbeidet en detaljregulering, vil vi gi noen merknader til arbeidet 
med planen. 
 
Innspill til detaljreguleringsplan 
Vi mener at den sørlige og vestlige delen av Bekkestumyra ikke må bebygges for å sikre 
skogholtet, naturen, grønnstruktur og dyrkbar mark.  
 
Skogholtet på Gjønnes. Hundremetersskogen er en oase av en «urskog» og er den siste 
gjenstående del av det store skogområdet som en gang var Gjønnesskogen. I denne lille 
skogen finner vi ekorn, et rikt fugleliv, en ramsløkbestand og mye mere.  
 
Utbyggingen på Bekkestumyra med adkomstvei gjennom skogen og flere beboere vil 
ytterligere redusere denne lille skogen samt føre til økt slitasje på naturen. I Biofokus-
rapporten (2001) beskrives skogholtet slik: «Mindre område med frodig skog. Granskog i 
nord og løvskog i sørlig del. Det ble gjort funn av ramsløk i sørlig del. Forholdsvis intakt 



 
 

skogfragment i et ellers hardt utnyttet område. Hensyn og skjøtsel: Området bør i den grad 
det er mulig overlates til fri utvikling. C-verdi lokalt viktig skog.» 
 
Vi ber derfor om at skogen sikres med bestemmelser om at naturen skal bevares.  
Trær som går over ende bør blir liggende i skogen, dvs. fri utvikling slik Biofokus-rapporten 
anbefaler.  
 
Det bør etableres en 30 meters buffersone mot skogen. Veien må legges slik at den gir minst 
mulig inngrep og terrenget må tilbakeføres til natur. Dette er tiltak for å følge opp krav om 
bevaring av terreng, vegetasjon og naturmangfold og at naturmangfoldet skal opprettholdes 
og styrkes gjennom skjøtsel. (§11,2 og 11.3 områderegulering Bekkestua sør).  
 
Bekkestubekken. Åpning av Bekkestubekken er omtalt i §3-2. Bekkeåpninger og krav til 
vegetasjonssone langs bekker er ytterligere forsterket i Bestemmelser og retningslinjer til 
Kommuneplanens arealdel 2022-42, se § 13.5 og §13.6.  
 
Naturrestaurering. Ramsløkbestanden er en av få bestander i Bærum og bør sikres. 
Grøntanleggene bør bidra til å styrke naturmangfoldet ved stedegen vegetasjon og planter 
som tiltrekker seg pollinerende insekter. For å ta vare på nattaktive insekter bør eventuell 
belysning generelt rettes nedover mot arealet som skal belyses. Det er en forekomst av 
parkslirekne i planområdet.  
 
 
Her kan dere lese mer om naturen i Bærum. Bærum Archives - Oslo og Akershus 
(naturvernforbundet.no). Vi har laget en bok Natur og trivsel som viser verdien av grønne 
lunger i Bærum: Natur-og-trivsel-Gronne-lunger-i-Baerum-web.pdf (naturvernforbundet.no).  
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