
 
Aktivitetsplan 2026 

Naturvernforbundet i Groruddalen jobber for å sikre, ta vare på og forbedre naturområdene i 
Groruddalen. Det handler både om å stoppe større og mindre forslag om nedbygging av natur, hindre 
inngrep med negativ påvirkning på naturmangfoldet, slik som spredning av uønskede arter og 
dumping av forurensede masser, men også å legge til rette for en enda rikere natur. I mange tilfeller 
vil sakene vi jobber med pågå over lang tid og ha en historikk flere år tilbake, samtidig som det stadig 
dukker opp nye saker. Når det kan tjene disse formålene, søker vi også å samarbeide med andre lokale 
organisasjoner og initiativ.  Vi har som målsetting å ha aktiviteter i alle de fire bydelene i 
Groruddalen. For å støtte opp under våre mål, foreslår vi følgende aktivitetsplan for 2026, gruppert i 
underområder. 

● Medlemsaktivitet – arrangementer, skolering/kurs, verving 
● Vern av natur i lokalmiljøet, som hundremeterskoger og enkelttrær i 

boligområder 
● Oppfølging av uvettig/ulovlig hogst i byggesonen og i marka 
● Vern og restaurering av natur/grøntområder/myrer – sikre biologisk mangfold 

1. Medlemsaktivitet – arrangementer, skolering og verving 
Ved utgangen av 2025 var det 897 medlemmer i lokallaget. Vi har et mål om å øke dette 
ytterligere i 2026. Dette skal vi få til ved å gjennomføre følgende, aktiviteter:  

● Invitere medlemmene til fagkvelder/kurs og turer, gjerne ved å utnytte 
fagkunnskapen hos ressurspersoner i Naturvernforbundet. 

● Invitere medlemmer til aktiviteter og befaringer, som å bygge og henge opp 
fuglekasser, bli kjent med, og fjerne fremmedarter og kartlegge artsmangfold 

● Videreføre kommunikasjon på lokallagssidene våre hos naturvernforbundet.no 
og facebook, sende ut nyhetsbrev og innkallinger på e-post ved behov. 

● Verve via stands på ulike arrangementer. 
● Søke samarbeid med andre organisasjoner for å få økt oppmerksomhet og 

slagkraft, f.eks Naturvernforbundet i Nittedal, Alnaelvas Venner, Lillomarkas 
Venner, Birdlife Oslo og Akershus, La Humla suse 

● Annonsere våre aktiviteter i lokalavisen, naturvernforbundet.no og facebook 

2. Vern av natur i lokalmiljøet, som hundremeterskoger og enkelttrær i 
boligområder 

● Bredtvetskogens skjebne avgjøres i 2026. Mange ulike aktiviteter kan knyttes 
til dette arbeidet, f.eks henge opp fuglekasser (samarbeid med miljøagentene 
og nabolagsbarn), lære hvordan fjerne fremmedarter, kartlegge natur og 
insektliv, lede og delta i aksjoner 

 

 

https://naturvernforbundet.no/osloogakershus/lokallag/groruddalen/
http://naturvernforbundet.no


3. Oppfølging av uvettig/ulovlig hogst i og nær marka: 

● Jobbe mot Bymiljøetaten (BYM) i forhold til hugging i nærskog og verna 
områder 

● Jobbe aktivt i Naturvernforbundet i Oslo og Akershus (NOA) sin markagruppe 
for å hindre uvettig hogst 

● Ha spesiell oppmerksomhet på og hindre hogst i «gammelskog/eventyrskog» 
● Hindre uvettig hogst i hekketida 
● Oppdatere og spre brosjyra vår: «Ta vare på trærne i ditt borettslag/sameie. 

4. Vern og restaurering av natur/grøntområder/myrer – sikre biologisk mangfold 

● Jobbe for varig vern av blågrønne strukturer langs Alnaelva og andre sentrale 
elver/bekker i Groruddalen. Konkret: Gjenåpning av Aurvannsbekken 
gjennom Hukenområdet og bevaring av Bredtvetskogen med tilførsel til Alna 

● Rette spesielt fokus på forurensning av elver og bekkedrag i Groruddalen, 
konkret følge opp at betingelsene knyttet til FRANOs utslippstillatelse 
overholdes 

● Følge opp målinger av minstevannstand i Trollvann sammen med Lillomarkas 
venner 

● Kartlegge områder som bør tilbakeføres/restaureres i «våre marker» Konkret: 
Tilbakeføre til Marka og verne området i Gjelleråsmarka som var avsatt til 
skytebane 

● Hindre utbredelse av fremmede arter. Konkret: Bidra i referansegruppa vedr. 
Huken. Fjerne fremmedarter i praksis i Bredtvetskogen 

● Ta initiativ til og bidra i kartlegging av eventyrskog/gammelskog i «våre» 
marker.  

● Bidra i kartlegging av, og spre informasjon om sårbare arter, både dyr og 
planter i «våre marker» og i Bredtvetskogen 

● Hindre deponering av diverse overskuddsmasser i «våre marker», spesielt i 
Grefsenkleiva dette året. 

5. Andre aktiviteter avhengig av kapasitet 

Dyrking 
● Konkret: Samarbeide med Lif Laga, Oslo Trær og Ung dyrk om 

nyplanting av trær i Hukenområdet 

Forsøpling  
● Bidra i arbeidet for et rent nabolag 
● Bidra i og rekruttere til ryddeaksjoner i Alnaelvas Venner 
● Spre informasjon om sporløs ferdsel på plakater og i brosjyrer om 

naturvennlig friluftsliv 

Byutvikling 
o Fortsette samarbeidet med grøntgruppa i Groruddalen Miljøforum, skrive 

høringsuttalelser og forøvrig samarbeide bredt med organisasjoner i 
Groruddalen. 

 

 



Samferdsel 
o Støtte arbeidet med avbøtende støytiltak langs Trondheimsveien, lokk over 

E-6 ved Furuset, forlengelse av T-bane til Lørenskog, tverrforbindelse for 
T-bane i Groruddalen. 

o Følge opp trafikksituasjonen ved avkjøringen til FRANO på Bondkall. 
Arbeide for sikrere sykkelvei. 

Annet 
● Støtte arbeid for bedre rovdyrforvaltning 
● Arbeide for en avvikling av lakseoppdrett til havs og på land innen 

2035 
 

 


