
 

1 

 
 

INNKALLING TIL ÅRSMØTE 2024 

NATURVERNFORBUNDET OSLO VEST (NOV) 
 
I tråd med Naturvernforbundets vedtekter innkalles det til årsmøte.  
 
Dato: Onsdag 6. mars 2024 
Tid: kl. 18:00 – 20:00 
Servering: 17:30 – 18:00  
Sted:  Møterom 3 (2. etasje), Samfunnshus Vest, Røa, Tore Hals Mejdells vei, 0751 Oslo.   
(stedet er universelt utformet og tilgjengelig med rullestol og barnevogn) 
 
Årsmøtet er det viktigste møtet i lokallaget. Møtet er åpent for alle medlemmer, og alle 
medlemmer har stemmerett. Hvis du har spørsmål om årsmøtet eller lokallaget, ta kontakt 
med Colin Murphy, styreleder, murphycolin11@gmail.com   
 
Det vil være servering i forkant av årsmøtet fra kl.17:30 til kl. 18:00. Vi vil gjerne 
servere noe som alle kan spise, så gi oss beskjed om du har allergier, intoleranser 
eller annet vi skal ta hensyn til.  
 

Frister 
Frist for å melde inn saker til behandling på årsmøte er mandag 4. mars 2024. Forslag 
sendes på e-post til Colin Murphy, murphycolin11@gmail.com  
 

Saksliste 
På årsmøtet skal følgende saker behandles: 
 

1. Valg av møteleder, referent og protokollunderskrivere 
 

2. Godkjenning av innkalling og dagsorden 
 

3. Styrets årsmelding 2023 
Årsmelding for 2023 - vedlagt  
 

4. Regnskap 2023 og budsjett 2024 
Regnskap for 2022 - vedlagt.  
 

5. Innmeldte saker 
Saker innmeldt innen fristen mandag 4. mars behandles i møte.  
 

mailto:murphycolin11@gmail.com
mailto:murphycolin11@gmail.com
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6. Arbeidsplan og årshjul 2024 

Forslag til arbeidsplan og årshjul for 2024   
 

7. Valg 
Forslag til leder for lokallaget, styremedlemmer og varamedlemmer legges fram i 
årsmøte av leder i valgkomiteen, Ragnar Vik. Forslag til valgkomité legges fram i 
årsmøte av styret. Valg av utsendinger til årsmøte i fylkeslaget Naturvernforbundet i 
Oslo og Akershus og utsending til landsmøte i Naturvernforbundet legges fram i 
årsmøte av styret.  
 

8. Eventuelt  
  

Vi gleder oss til å se deg på årsmøtet! 
 

Kl. 19:30 Etter årsmøtet  

 
FOREDRAG: «Naturverdier langs Lysakerelva. Implikasjoner for 
vern av Lysakervassdraget» 
 

Foredrag ved Stefan Olberg, insektøkologi, Biofokus   
 
Kl. 20:00 Slutt 
 
Vennlig hilsen  
Colin Murphy, Styreleder 
Naturvernforbundet i Oslo Vest   
E-post: murphycolin11@gmail.com eller tlf.: 48 14 35 88   
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Sak 3) Styrets årsmelding for 2023 for Naturvernforbundet Oslo Vest (NOV)  
 
Styrets arbeid, medlemstall og hovedaktiviteter  

Styret har i 2023 bestått av Colin Murphy (styreleder) og styremedlemmene Dag O. Hessen, 
Jon Gudbrand Fliflet, Anne Cathrine Sverdrup, Jürgen Breiter, Hennige Torp og Astrid 
Kallhovd. Medlemstallet per 31.12.2023 var 1674 som er en økning på 71 medlemmer eller 
4,4% fra 2022.  

Lokallaget har hatt en jevn og god aktivitet i 2023 både med hensyn på involvering i ulike 
saker, høringer, arrangementer og markeringer.  

Det har vært avholdt 4 styremøter og ett medlemsmøte.  

Det har vært sendt ut 3 nyhetsbrev til medlemmer av lokallaget. Nyhetsbrevene legges også 
ut på lagets medlemssider og på facebooksiden. Det har vært sendt ut oppdateringer til 
styremedlemmene om status i pågående saker og informasjon om aktuelle saker.  

Informasjon om foreningens arbeid og andre aktuelle saker er lagt ut på vår hjemmeside: 
https://naturvernforbundet.no/osloogakershus/lokallag/oslo-vest/ og på vår facebookside: 
https://www.facebook.com/NaturvernforbundetOsloVest/ 

Hovedaktiviteter  

Arrangementer  

Villmarkskveld med Arne Nævra – 25. januar 

Arne Nævra er en av Norges mest kjente naturfilmskapere og kjent fra mange  
naturprogrammer og -serier på NRK. Nævra tok de frammøtte med seg inn i eventyrskogens 
verden, med hengende skjegglav, spillende tiur og luskende bjørnelabber. Han snakket også 
om tap av natur og arter. Foredraget og lysbildeshowet ble særs godt mottatt av de ca. 45 
frammøtte.  
 
Medlemsmøte – 25. januar  
NOV arrangerte et åpent medlemsmøte om bl.a. hva lokallaget bør arbeide med i årene 
framover. De ca. 30 frammøtte drøftet også ulike tiltak for å ivareta natur og miljø på en 
bedre måte i bydelene Vestre Aker, Frogner og Ullern. Lokallaget fikk mange gode råd og 
innspill til lokallagsarbeidet i årene framover.    
 
Klesbyttedagen - 22. april  
Klesbyttedagen ble i 2023 som tidligere år arrangert på og i samarbeid med Deichman 
bibliotek, Majorstua. Klesbyttedagen ble gjennomført fredag 22. april. Arrangementet ble 
særs vellykket og velbesøkt. Det var god stemning og til tider trengsel. Opptellingen viste at 
721 plagg hadde vekslet eiere. Det er nesten 100 flere plagg enn i 2022. Foruten 
medlemmer fra styret deltok også frivillige på arrangementet. Primus motor fra lokallaget er 
styremedlem Jürgen Breiter. NOV oppfatter Deichman Majorstuen som en flott 
samarbeidspartner med engasjerte ansatte som ønsker å gjennomføre og promotere grønne 
aktiviteter og arrangementer.  

Fjerning av fremmedarter – Huseby – 8. juni  
NOV har også i 2023 arbeidet med fjerning av fremmedarter på et tidligere slåtteareal på 
Huseby. Hensikten er å bl.a. å restaurere slåttearealet. Ullern videregående skole v/lektor  
 

https://naturvernforbundet.no/osloogakershus/lokallag/oslo-vest/
https://www.facebook.com/NaturvernforbundetOsloVest/
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Monica Flydal Jensen og hennes biologielever er etter hvert blitt en drivende kraft for tiltaket i 
samarbeid med NOV. Arbeidet ble gjennomført onsdag 8. juni 2023. Ullern videregående  
skole stilte med ca. 42 elever og 2 lærere. Det ble fjernet for det meste kanadagullris, men 
også noe lupiner og åkertistler. Plantene ble fysisk revet opp med roten, samlet i plastsekker, 
hentet av Bymiljøetaten og destruert. Det ble samlet inn over 450 kg. Prosjektet støttes 
økonomisk av Sparebankstiftelsen.  
 
Høstpust på Bygdø – 10. oktober  
NOV deltok på arrangementet «Høstpust på Bygdø» som medarrangør. Turen var arrangert 
av Naturvernforbundet i Oslo Akershus og GetOut Coaching v/Susanne Genneper. Det 
deltok ca. 10 på arrangementet som ga opplæring i hvordan naturen kan bidra til bedre 
mental helse.  
 
Kurs i sliping av ljå – 4. august  
NOV deltok som idehaver og medarrangør på slipekurs for ljåer i regi av Naturvernforbundet 
i Oslo og Akershus. Naturvernforbundet i Oslo og Akershus og NOV hadde i forkant av 
kurset innkjøpt en elektrisk drevet slipestein. Kostnadene for innkjøp av slipesteinen var delt 
mellom NOV og NOA. Kurset ble gjennomført på Sandås med Jan Haüsler som kursleder. 
Det ble gitt instruksjon i sliping på slipestein og med bryne. 12 personer deltok på kurset. 
 
Kurs i å slå med ljå - 5. august   
Kurset ble gjennomført på en vestvendt skråning mot Mærradalen på Hovseter. Kursleder 
hadde lang erfaring med bruk av ljå og restaurering og skjøtsel av naturlige blomsterenger. 
Kurset samlet 10 deltakere og man hadde ljåer og andre redskaper til utlån. Kursdeltakere 
var ivrige og interesserte og en større del av engarealet ble slått med ljå.  
 
Verdens miljødag - 2. juni  
Lokallaget deltok med stand på Verdens miljødag 2. juni i Homansbyen. Verdens 
Miljødag har blitt markert hvert år over hele verden helt siden 1972. Målet er å øke folks 
bevissthet omkring miljøspørsmål og hva man kan gjøre lokalt. Bydel Frogner og Levende 
gater stod bak arrangementet.  

Andre arrangementer  

Medlemsmøte om utkast til ny arealplan – 5. desember  
NOV arrangerte medlemsmøte om revisjon av arealplanen for Oslo den 5. desember 2023 
på Røa Seniorsenter. Medlemsmøte ble gjennomført med korte forberedte innlegg fra 
styremedlemmene om ulike deler av planen. Innleggene ble etterfulgt av spørsmål og debatt 
om arealplanen. Det deltok ca. 25 på møte. Sigmund Hågvar, professor emeritus ved Norges 
miljø- og biovitenskapelige universitet (NMBU) holdt foredraget «Oslos elvedaler – 
naturverdier og vern».   

 
Andre aktiviteter  
 
Revisjon av kommuneplanens arealdel – Oslo mot 2024  
Styret i lokallaget satte i 2023 i gang og gjennomførte et relativt stort arbeid med å 
gjennomgå utkast til revisjon av kommuneplanens arealdel. Arbeidet med de ulike delene av 
arealplanen ble fordelt mellom styrets medlemmer (7) som ga kommentarer og innspill til 
planen. Kommentarene ble sammenstilt i et felles lengre høringssvar (24 s).    
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Innspill fra Naturvernforbundet i Oslo Akershus (NOA) til kommunen  
Alle lokallagene i Oslo fikk mulighet til å gi innspill til saker som NOA fremmet overfor 
kommunene og de politiske partiene i forbindelse med kommunevalget i 2023.  Lokallaget 
spilte inne følgende saker:  
1) Forsterket vern av Mærradalen (landskapsvernområde eller naturvernreservat) samt 

restaurering og vern av restarealet på Husebyjordet «Blomsterjordet».   
2) Forhindre utbygging i Sørkedalen og arbeide for forsterket vern.  
3) Støtte arbeidet med realiseringen av Fjordbyparken på Filipstad.      

Møte med aksjonsgruppen «Bevar lekeskogen på Ullern»  
Styret avholdt i 2023 møte med leder av aksjonsgruppen, Cathrine Gram. Lokallaget støtter 
kampen for at lekearealet blir permanent omgjort til friareal. 
 
Bidrag i 2023 

Lokallaget ga kr. 25000,- til aksjonen Redd Ullevål Sykehus. Aksjonen planlegger rettsak mot 
staten mht. utbygging av nytt sykehus på Gaustad. Man ønsker å få prøvet om den planlagte 
utbyggingen er i strid med EØS-avtalen.   

Lokallaget har også bidratt med midler, kr. 2500,-, utforming og trykking av bannere mot 
utbygging av deler av Gaustadskogen. Bannere ble hengt opp langs turveien i 
Gaustadskogen.   

 
Høringsinnspill i 2023  
 
Revisjon av kommuneplanens arealdel – OSLO MOT 2024 

https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023183970&fileid=11186
716 

Revisjon av reguleringsplan for småhusområder i Oslos ytre by 

https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023114499&fileid=10967
345 

Uttalelse til søknad om dispensasjon fra reguleringsbestemmelser i reguleringsplan S-
5083, Diakonveien 14 m.fl.  

https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023104102&fileid=10934
448 

Sørkedalsveien 150 mfl. Planforslag til offentlig ettersyn 

https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023052066&fileid=10756
264 

Innspill til forvaltningsplan for Lysakerelva, ref. 23/14227-2 

https://naturvernforbundet.no/content/uploads/2024/02/20231211_Forvaltningsplan-
Lysakerelva_Naturvernforbundets-innspill.pdf 

Klage på felling av et almetre i Frederik Stangs gate 22-24 
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2024504192&fileid=11202
364 

https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023183970&fileid=11186716
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023183970&fileid=11186716
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023114499&fileid=10967345
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023114499&fileid=10967345
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023104102&fileid=10934448
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023104102&fileid=10934448
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023052066&fileid=10756264
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2023052066&fileid=10756264
https://naturvernforbundet.no/content/uploads/2024/02/20231211_Forvaltningsplan-Lysakerelva_Naturvernforbundets-innspill.pdf
https://naturvernforbundet.no/content/uploads/2024/02/20231211_Forvaltningsplan-Lysakerelva_Naturvernforbundets-innspill.pdf
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2024504192&fileid=11202364
https://innsyn.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn/showfile.asp?jno=2024504192&fileid=11202364
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4. Regnskap 2023 og budsjett 2024 

 
  
 

        
Regnskap 2023 og 2022 og budsjett 2024 for Naturvernforbundet i Oslo Vest    
          
Inntekter Regnskap 2022 Regnskap 2023 Budsjett 2024   
Kommunale/offentlige tilskudd 32622,00 0,00 0,00   
Medlemskontingent 82249,00 91354,00 92000,00   
Andre inntekter 5650,00 0,00 0,00   
Momskompensasjon 2637,00 637,00 700,00   
Renter 0,00 0,00 0,00   
Sum 123158,00 91991,00 92700,00   

          
          
Utgifter Regnskap 2022 Regnskap 2023 Budsjett 2024   

Administrasjon  490,70 32540,53 0,00   
Møter 12238,00 28941,80 10000,00   
Landsmøte 6675,00 0,00 0,00   
Materiell 56481,06 4789,50 30000,00   
Gebyr, nettbank 57,00 110,00 20,00   
Postutsending  0,00 678,00 1500,00   
Kalendre  0,00 1800,00 1800,00   
Slåtteprosjekt  12481,71 6009,15 10000,00   
Sum 88423,47 74868,98 53320,00   

          
Resultat  34734,53 17122,02 39380   
          
          
Saldo på bank 31.12.2023 kr. 460325,07       
Saldo på bank 31.12.2022 kr. 443203,05       
Differanse  kr. 17122,02       
Lokallaget har til gode (fordringer) 0       
Lokallaget skylder (gjeld) 0       
          
Noter til utgifter 2023          
1) Utgifter administrasjon inkluderer bl.a. gave til aksjonen Redd Ullevål sykehus (kr. 25000,-), leie  
av nettverktøyet Mailchimp for publisering av nyhetsbrev (kr. 2881,-)      
2) Utgifter møter inkluderer betaling for foredragsholder, utgifter til mat og leie av lokaler      
3) Utgifter materiell inneholder bl.a. utgift for innkjøp av bannere og innkjøp av en slipestein  
4) Utgifter slåtteprosjekt 2023 inkluderer betaling til kursholder (kr. 5379,00)     
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Sak 5) Innmeldte saker  

 

Sak 6) Forslag til arbeidsplan og årshjul for Naturvernforbundet Oslo Vest 2024  

Arbeidsplan for 2024   

Naturvernforbundet i Oslo Vest vil bl.a.:  
 

- arbeide for at grøntarealer blir bedre ivaretatt og skjøttet i bydelene Vestre Aker, 
Ullern og Frogner. Herunder arbeid med å bevare og verne trær, fugle- og dyreliv 
samt sørge for flere slåttemarker og ivaretakelse av turstier      

- sørge for at Blomsterjordet/Hundejordet på Huseby blir restaurert og tilbakestilt til sin 
opprinnelig tilstand  

- fortsette arbeidet med å støtte en alternativ utnyttelse av Filipstad samt frigjøring av 
Frognerstranda   

- engasjere seg i arbeidet mot utbygging innenfor markagrensen i Sørkedalen  
- Samarbeid med Fjordgruppa i Naturvernforbundet Oslo og Akershus om ivaretakelse 

av naturverdier i Oslofjorden og langs kystlinjen   
- sørge for bedre informasjon til lokallagsmedlemmer om aktuelle saker i bydelene i 

Oslo vest (hyppigere nyhetsbrev, liste over saker mv.)  
- informere om høringer og trekke medlemmer med i arbeidet med høringsuttalelser 

eller andre saker og prosjekter som lokallaget arbeider med   
- bli bedre til å informere om og få medlemmer med på lokallagets arrangementer 

(byttemarkeder, slåttedugnader mv.)   
- legge ut oversikt over prosjekter, aktiviteter og arrangementer der medlemmene kan 

melde seg på 
- lage undergrupper som kan ta ansvar for klesbyttedagen eller andre arrangementer 
- ta kontakt med og samarbeide bedre med andre lokallag samt knytte skoler til 

aktiviteter og arrangementer i lokallagets regi   
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Årshjul for 2024  

Måned  Aktivitet  Målgruppe  

Januar Styremøte  Styret  

Februar Utsending av årsmøtepapirer Styret 

Mars  Årsmøte NOV, 6. mars, Samfunnshus Vest Røa  
Broen til framtiden, konferanse, 7. mars  
Møteplass for natur og miljø, Kaffistova, 11. mars, kl. 18 
Nasjonal vårryddedag 16.mars 
Oslofjordkonferansen, 18. mars  
Årsmøte NOA, 21. mars   
Styremøte i slutten av måneden 
 

Alle   
Alle 
Alle  
Alle  
Styret og alle  
Valgte delegater 
  

April  Klesbyttedagen Deichman Majorstua, 27. april  
Planlegging av skjøtsel av slåtteeng på Huseby 

Alle   
Styrets medlemmer  
 

Mai   Møteplass for natur og miljø 
Styremøte i slutten av måneden 
Dugnader på Frønsvollen   
 

Alle 
Alle 
Alle     

Juni  Slåttedugnad m/Ullern videregående skole (tidlig i juni)    
Dugnader på Frønsvollen  
Generasjonslekene på Vindern  
Styremøte midt i juni 

Alle  
Alle   
Alle  
Styret 

August  Styremøte  
Slåttekurs på Huseby slutten av august  

Alle  
Styret 

September  Friluftslivets uke, september  
Generasjonslekene, Frogner, 5. september  
Styremøte i slutten av måneden 

Alle  
Styret   
Styret  

Oktober  Medlemsmøte og åpent møte i slutten av måneden  
 

Styret 

November  Landsmøte 8. til 10. november, Trondheim 
Styremøte i slutten av måneden     

Landsmøtedelegat   

Desember  Årsavslutning for styret tidig i desember   Styret 
 
 

 

Sak 7. Valg 

 

Sak 8. Eventuelt  


